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કન્યાને પગે. 


પત્ર ૧ લો--મુદરતની કન્યાને 


લેખક:-આર્થ્"ર મી. અતુવાદકઃ-એક ડેન. 
“કન્યાને પત્રો ' એકદર ૧૨ છે. અને જૂદી જૂદી સ્થિતિની 


કન્યાએને જેશીતે લખાયલા છે. સ્રોએા માટે, »હિણી માટે અતે 
કુમારિકાએ માટે પશ્રિમના દેશોમાં કેવી ભાવના છે, તેની ઝ& 
કેળવણી કૈટલો વિશાળ હે'ય છે, તેના તરકથી કેવી આશાએ રાખવામાં 
આવે છે, તેતો સુંદર ખ્યાલ આ પત્રો આપે છે. નવલકથાનાં ચિત્રો 
પરથી અથવા ઉપરચે।ટીઆં અવલોકન કે પરિચયથી પાશ્રાત્ય ગૃહિણીએ। 
માટે મેળવેલો! ખ્યાલ કેટલે! ભુલાવે। ખવરાવનારે। છે તે આ પત્રો પરથી 
સમજશે. સ્રીએ માટેતી આપણી આર્ય ભાવનાએને વિશાળ કરવી 
હોય, પશ્રિમના સંસારમાં જે સુદર હેય તે આપણામાં ભેળવવું 
હોય તો આ પત્રો ખા મદદગાર થાય તેવા છે. 


જે” 
[ અમદાવાટ 
' મૂજરાતી કોંપીરાઈટ-સંગ્રહ 


“હિન્દુસ્તાનના પ્રાચીન દછાઓ પશ્વર સંબધી નાન ષશિર પ્રેરે 
છે, એવો જે મત છે તેને માનતા નહોતા. પણુ માનની શેધ 
આધુનિક વિગ્ઞાનશાસ્રીએ જેવરી રીતે સ્થુળ વસ્તુઓના અભ્યા- 
સથી શરૂ કરે છે તે રીતે જ એ લેકાએ પણુ શરૂ કરી હતી. 
તેએ પણુ સ્થુળ વસ્તુઓને નિરીક્ષણ, ષયેમ, અને પૃથફકરણુની 
રીતોને અતુસરી સ ભાળપૂર્કક તપાસતા. તેએ ધમને વિજ્તાન, 
તત્ત્વજ્ઞાન કે તર્કથી જુદો નહોતા ગણતા. પણુ જ્યારે જ્યારે એઓ 
કોધ્ન બાખત સમજાવવા ખેસતા ત્યારે તેએ તર્કદ્દાગજ એની 
સમજભષુ' પાડતા થતા. એમનું ધોરણુ બૃહ્દિ અને અતુભવ ઉપર 
રહૈતુ''' આથી કરીને એવા પાચીનકાળમાં પણુ તેએ આધુનિક 
વિત્તાનશાસ્્રના સિહ્ધાન્તાો સમજવા ફતેહમ'દ થયા હતા.” 

સ્વામી અભેદાન'દ. 
હિન્દુસ્તાનની કેટલીક તત્ત્વવિઘાઓ ઉત્કાંતિવાદ બહુ સ્પછ 
રીતે રજુ કરે છે... ...પોલ એક્‌ ટારસસના જન્મ પેહેલાં જમાનાઓ 
અગાઉ હિન્દ્સ્તાનના તત્ત્તત્ઞાનીઆના મનમાં જીવોની ઉત્તરોત્તર 
ઉન્નતિના ખ્યાલ બછું જણીતો હતે. બ્રો. હુકસલી. 

જે ધર્ષ માટે ઉપર લખેલાં વચનો ખોલાય છે તે ધર્મના 
આપણે અનુયાયી છીયે એમ નણીતે કોનુ હેદદ આન'દથી પ્રકુક્ષિત 
નહિ થાય? સ્ત્રામી અભેદાનદ વેદાન્તના ખાસ અભ્યાસી છે. 
ક્રમે વિષે એમણે ઉંડો અભ્યાસ કર્યો છે, અને દેશેદેશ 
પ્ર્મતા ઉપદેશો આપ્યા છે. પ્રો. ડડસલી આ યુગના એક મહાન 


ક્‌ 


વિગાનશાસ્ત્રી છે. વિજ્ઞાનેન એમને! અભ્યાસ ઘણુ! જ બારીક છે. 
'વિત્તાનના સ્વીકારાયેલા સિદ્ધાંતોની વિરૂદ્ધ બાજે કાંઇ સિદ્ધાંત આવે 
તો ન્યાયશાસ્ત્રીની મદદથી તેનો! રદીયો આપી દેતાં તેએ કદી પણુ 
અચડયા નથી. પોતાના ખીસ્તો ધના પણુ કેટલાગેક સિદ્ધાંતો 
એમને આ યુગની શૈધખે:ઃળા સાથે બધ ખેસતા ન લાગવાથી તે 
[સિદ્ધાંતોનો તેમણે ખુલ્લી રીતે “નકાર કર્ય છે. આવા બે અભ્યા- 
સીઓ હિ'દુ ધમે સબધી ઉપર લખેલા વિચારો દર્શાવે તેથી દરેક 
'હિંદુ સ્ત્રાભાવિક રીતે ખુશી થાય જ. 


પરતુ જે હિ'૬ ધ્ય વિષે ઉપરના શબ્દો ખોલાયા છે તે હિ'૬ * 
ધર્મ કયે? આપણું હાલમાં આપણી આસપાસ દરેક ઘેર જે ધર્મ 
પળાતો ન્નેઇયે છીયે તેજ, કે ખાજે? આ સંબધી તપાસ થાય 
તે %૪રૂરેની છે. 


હાલમાં આપણે એક એવા યુગમ! જીવીય્રે છીયે કે જેમાં 
એકલી શ્રદ્ધા કરતાં બુદ્ધિને પાધાન્ય આપવામાં આવે છે. ધમને- 
સત્ય ધમૈને-કોધ્ટ પણુ પ્રકારની ઉંડી તપાસથી, કાંઠ પણુ આંચ 
આવતી નથી એમ આ યુગમાં મનાવા માંઘદયું છે. થોડાકજ દસકા 
ઉપર ધમૈનું નામ દેવાતાં બૃહ્દિનાં દા૨ બધ કરી દેવામાં આવતાં 
હતાં. પરતુ સુધરેલા દેશોમાં આ સ્થિતિ રહી નથી. ટ્યકાં ધથેના 
દરેકે દરેક સિદ્ધાંતનું' બુદ્ધિની દછિયે [નેરીક્ષણુ થવા માંડયું છે અને 
ન્યાયશાસ્ત્રના નિયમાનુસાર ત્ડેમતી તપાસ લેવાય છે. આ પરીક્ષા- 
માંથી પાર ઉતરરો તે જ સય સિદ્ધાંત તરિકે સ્વીકારારો; અને 
બાફીનાને સુદર બગીચાની અદર ઉગેલા નકામા ધાસ જેવા માની 
દૂર કરવામાં આવરે. 


પશ્ચિમ તરયના દેશોમાં ધયૈ સબ'ધી ખે જાતનાં વલણુ હાલમાં જ્ને- 
વામાં આવે છે. કેટલાએક એમ કહે છે કે વિસ્તાન શાસ્્રે સિદ્ધ કરેલા 


મૂત્રલ વિષાર્પાડ માય 
| યુતરતી જેવીરાશિટ કિમામ ) 
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“સિદ્ધાંતો જે ધમ* માની શકે તેમ નથી તે ધર્મતું' અમારે કામજ 
નથી. અમે તે વગર ચલાવી લઘશેં. ટ્કારે ખીન્નએએ આ ધર્મના 
સિદ્ધાંતો વિજ્ઞાતતા સિદ્ધ તો સાથે મળે છે એમ સિદ કરવા માટે 
આ ધર્મના સિદ્મંતોને! પોતાની મરજી સુજબ અર્થ કરવ! માંડયે। છે. 
ધર્મ વિના ચલાવી લઇશું એવું કહેનારાને માટે એમ મનાય 
છે કે ત્ડેમનું' કહ્યુ' કાંઇ લાંબો વખત ચાલે તેમ નથી. ધર્મ નેવું 
કોઇક શાસ્ર નહિ હેય તો ધ્રણે।”૮ ગોટાળા થવાનો સભવ છે એમ 
અસ'ખ્ય વિદ્ાતોનુ' માનવું છે. એ થાસ્ત્ર!ા અભાવથી નવા નવા 
ચશ્નાો ઉત્પ થશે. જેતા કે નીતિમય થવાનું કારણુ શું છે ? આપણે 
જેકોપયે!ગી કામ શા ટે કરવાં જેઈ યે ? મોજમઝા કરીનતેજ કેમ 
આપણે જદગી ના ગાળત્રી ? ભવિષ્યની પન્ન મારે વિચાર કરવાનું 
પ્રયોજન શુ? વગેરે આ બધા પક્ષોના ઉત્તર આવા કેઈ શાસ્ર 

વગર આપવા મુસ્કેલ છે 
ધર્મના પ સિદ્ધાતોનો મારીમચદીને ગમે તે અર્થ 
રવો તે પણ્‌ યોગ્ય નથી. એથી તો. કેટલાએકની નજરમાં ધર્મજ 
ઉલટા ઉતરી પડશે. પરતુ મતુખ્યસ્વભાવમાં ધામિક શ્રદ્ધાએ એવી 
તો ઉંઠી જડ ઘાલી છે કે અત્યાર સુધી સ્વીકારાયેલા સિદ્ધાંતો ખોટા 
હશે એ ખ્યાલજ ત્હેને ઘણે ૬ઃખમય લાગે છે. બધી રીતે 
ખુદ્દિશાળી પુરૂષતી બૃદ્દિતુ દાર ધમષ5તી વાતમાં દેવાઈ નનય છે. 
ઇંગ્લાંડના સ્ુખ્ય પધાન ગ્લેયસ્ટને પણુ વિઝાનશાસ્ત્રની શોધે. સાથે 
બ'ધ ખેસાય્વા બાઇબલતા કેટલાએક ભાગને અર્થ મનસ્વી રીતે 
કરવા માંચ્યો હતો. હાલના વિજ્તાનવેત્તાએએ ઉત્કાંતિ 15૫010- 
1011 નો સિદ્ધાંત સાબિત કરી આપ્યો છે. એટલે કે એમણે એવું 
સિદ્ધ કર્યું છે કે આપણી પ્રથ્વી તેમજ ઝા$ પાલે અને મતુષ્ય 
હાલમાં છે તેવાંજ કાંઇ પહેલેથી હતાં નહિ. પરતુ ત્હેમની ઉત્ક્રાંતિ 
યતાં થતાં તેઆ છેવટે આ દશાને પામ્યા છે. અથાત્‌ આ દશા 


પે ક 
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પ્રાપ્ત કરતાં કરતાં આપણુને કાંધ કરોડો વર્ષો થયાં હોવાં જેઇયે.. 
આમ સિદ્ધાંત સ્થપાયે। છે, ત્ડારે બાઇબલમાં તો બધી પરથ્વી, સર્ય, 
ગાડ અને લોકો બધાંજ સાત દિવસમાં પરમેશ્વરે પેદા કર્યા એમ 
કહેલું છે. આ ઉપરથી પ્રશ્ન એમ ઉભો થયો કે કાંતો બાઇબલમાં 
લખ્યું છે તે ખર્‌' ન હોવું જ્ેઇએ અથવા તો વૈજ્ઞાનિકાનતા આ 
સિદ્ધાંત જૂડે। હોવો જેઇએ. પણુ વૈત્તાનિકા તો પોતાના કથનને 
સબળ પુરાવાથી સિહ કરી આપે છે. જ્યારે બાઇબલના તે! શખ્દ 
ઉપરજ શ્રદ્ઘા રાખવાની છે. ગ્લેડસ્ટને આ ખેમાં એકતા બતાવવા 
ખાતર મારીમચડીને એક “ દિવસ ”નેો અર્થ એક “યુગ ” 
કર્યો, આ ઉપરથો પ્રે. હકસલીએ આ અર્થ થઇ શકતો નથી એમ 
દલીલ કરીને આનો લ'બાણુથી જવાબ આપ્યો. આપણે અત્રે આ 
ચર્ચામાં પડવાનું કાંઈ પ્રયાજન નથી. આ તો કૂક્ત એક ઉદાહર્‌ણુ 
ખાતરજ કહેવામાં આવ્યું છે. પર'તુ આ ઉપરથી ન્નેવાનુ' એ છે, કે 
બુદ્ધિતી દધિયે પર્મશાસ્્રના વિચાર કયાં પછી ત્હેના સિદ્ધાંતો 
સત્ય ન લાગે તોપણુ ખલી રીતે તેમ કબુલ ન કરતાં તે સત્યજ 
છે પણુ આપણેજ ત્હેના અર્થ બરેબર નથી કરતા એમ મનાવવાતે 
ધણા મહાન પુરૂષો પણુ કાંકાં મારે છે. એનું કારણુ મનુષ્ય, સ્વભાવે 
સંરક્ષક છે તેજ છે. પરતુ આ કાંઇ પ્રમાણિકપણું કહેવાય નહિ. 
જે સિદ્ધાંતો, જે રિવાન્ને, જે વ્હેમો ખૃદ્દિ તથા ન્યાયની દિયે 
અસત્ય ભાસતા હોય તે દૂર કરતાં આપણે મનમાં ડગડગો રાખવે 
જોઈયે નહિ. આ અસત્ય તરફ આંખ માંચામણી કરીને તે જતું 
પણુ ન કરવું જ્નેષ્રયે. એની પાછળ પડી, એની તપાસ કરી, તે 
અસત્યજ છે, સિદ્ધ થઇ શકે એવું નથીજ એમ ખાત્રી થતાં તે 
સ્વીકારવું આપણુ બધ કરવું જઇયે. એમાંજ આપણુ શ્રેય છે. 
ઉપર ખોીસ્તી ધર્મનો દાખલે! આપ્યો છે, તથા મથાળે હિ'દુ-: 


૦. 


ધર્મનાં વખાણુ ઢાંકયાં છે તે પરથી એમ ન સમજવું કે હાલમાં: 


પ 


આપણે જે ધર્મ હિ'દુધર્મ તરિકે પાળીચે છીએ તે ધર્મ દરૅક 
રીતે જઇયે તેવોજ છે. એમ પણુ ન ધારવું કે ત્ડેના હાલમાં 
પ્રચલિત સધળા સિદ્ધતો બૃદ્ધિ તથા ન્યાયતે અતુસરતાજ છે. ઘણુ 
દુઃખ સાથે કહેવુ પડૅ છે કે આપણામાં હાલમાં પળાતો ધર્મ, ત્રઠષિ 
સુનિએએ કહેલા સત્ય ધર્મ કરતાં ઘણોજ વેગળા છે. તો દરેક 
સુશિક્ષિત પુરૂષની ફરજ છે કે હાલમાં ધમના »હાને જે કાંઈ 
ચાલતું હોય તેની તપાસ કરી ન્યાયશાસ્રતી મદદથી ત્ડેનું પોકળ 
લોકને બતાવી સત્ય ધર્મતે આ કચરામાંથી બહાર કારી લોકો આ- 
ગળ ધરવે। નઈ યે. બુદ્ધિની દઇિયે તપાસતાં ધર્મને દાઈ પણુ આંચ 
નહિજ આવે એમ સર્વેએ ખાત્રી રાખમવી* ગમે તેવી નછવી બાબ- 
તોનો પણુ 'દ્ધિથી વિચાર કરતાં તે ઘણા ષકાશમાં આવે છે તો 
ધ્રમે જેવી સત્યના પાયાપર રચાયલી બામતમાં આપણે શા મારે 
સેટ આણુવે નેઇએ, આવે સંદેહ ઉત્પન્ન થાય તેથી તે! ઉલટું 
ધર્મ નામને લાંછન લાગે. આ સસારની નદાની મોટી સર્વ વાતોને 
વિચાર કરવામાં આપણે આપણી ઝડહ્દિતો ઉપયોગ કરીયે છીયે. 
“સત્ય ધમે તે આ ભઠ્િરૂપી કસે!ટીયે કસાતાં સો! ઢચતા સેના 
જેવોજ ઉતરશે. આ બૃદ્ધિ તથા વિનાનડાસ્ત્રરેપી કસોટીનો ધર્મની 
બાબતમાં તો બીલકલ ?૨ નથીજ. 


9 કૂ 


આ સબધી પ્રો. હકસલી જણાવે છે ક, 


ક 


વિજ્ઞાનને ધમ સાથે કઇ વેર નથી, પરન્તુ જે જગલી સમ- 
યની રહીસઈ અસરો અને ખાટી તત્ત્તવિઘ્ાએ જેનાથી ધમૈ લગભગ 
કચરા ન્નય છે તેની સાથે વિત્તાનને વિરોધ છે. ખરું વિજ્ઞાનશાસ્ત્ર 
હમેશાં પોતાનું કલ્યાણુકારી કાર્ય કર્યાંજ કરશે અને તે એ કે ધર્મને 
નામે ખોટી માન્યતાઓ માણુસના મન ઉપર દબાણુ કરી રહી છે 
તેમાંથી તેમને મુક્ત કરવા. 


રડ 


આ રીતે આપણે જ્નેઈયે છીયે કે ધર્મ તો સો ટયર્તું સોનું 
છે. ભઠ્ઠીમાં નાંખ્યાથી એને કાંઈ હાની થવાની નથી. ફક્ત એની. 
અંદર જે કચરો ભરાયલે છે તે દૂર થઈ જશે. અને ભઠ્ડીમાંથી' 
આહાર નિકળતાં સત્ય ધમે તો બમણા! તેજથી પકાશશે. 


પરતુ હાલની વસ્તુસ્થિતિ તો તેથી ઉલટી જ છે. દેવનું 
નામ આવ્યું ત્યાં પ્રશ્ન પૂછાય જ નહિ; કદાચ કોઈ ઇંતેનર યુવક 
ધરના વડીલને કાંઇ સ્ત્રાભાવિક જ પશ્ષ કરે, અથવા કશાતુ' કાગ્ણુ 
પુછવા હિમ્મત ધરે તો ત્ડેને એકદમ ચુપ કરી દેવામાં આવે છે. 
આવી ન્નતના પશ્ષ પુછવા તે જ નાસ્તિક્તાનું ચિન્ક ગણાય છે. 
પણુ વિચ!૨ કરો કે આમ દબાવી દેવાથી તે યુવકની શ'કાનું નિવા- 
રણુ થશે? ઝના મતના ખરા કે ખોરા જે કાઈ સંચય ઉત્પન્ન 
થયા તે દૂર થઈ શકરો? એના કરતાં તો એના પશ્નોના 
કારણુ સહિત ઉત્તર અપાય તો એ દર આસ્શ્રા ધરાવતો થશે. અને 
કદાચ એ યક્નનાો ઉત્તર આપી શકાય તેમ ન હેય, તો પછી 
તના ઉપર આસ્થા રાખવાની જર્રજ નથી. અને એ અંધશ્રદ્ધા 
જેમ વ્હેલી ઉટી નનય તેમ વધારે સારં. અ!પણે «ટ્ડાં ધરની આવી 
સ્થિતિ હવાથી પરિણામ કેવું વિપરીત આવ્યું છે ત્હેના આપણે 
પ્યાલ કરીયે તો હદયને જબરો આધાત લાગે છે. આવી સ્થિતિને. 
લીધેજ ધને આપણા નિત્ય જવનમાં ઉતારી શડકા નથી, આ સ્થિતિને 
લીધે આપણામાં ધને યાંત્રિક અવસ્થાને પામ્યો છે. આને લીધે જ 
ધાનિક ગણાતા મનુષ્યના વર્તન ઉપરથી પણુ ધર્ટ્ની અસર નિર્મળ 
થઇ ગઈ છે. ધમૈના સિદ્ધાંતાને દરરોજના વ્યવહારમાં અમલમાં 
મુકવાની કોઈ તે જરર લાગતી નથી. હાલમાં તો ધામિકમાં ધાનિક- 
ગણાતો મનુષ્ય પાપીમાં પાપી ખરી રીતે હોઈ શકે છે. ન 

આ અવસ્થાની હાનીએ। પણુ કાંઇ એઇછી નથી. આથા પ્રજા 
સમગ્ર અધર્માં અને અનીતિમય થતી ન્નય છે. અને આ સમયમાં 


છ 


૪વત માટેતો! કલડ ચોતરફ નજરે પડે છે તેતી અંદર આ રીતે 
નિમઃલ્ય થઈ ગયેલી પ્રજા એક ક્ષણુભર પણુ ટકી શકશે નહિ. માટે 
સમજી મતુષ્યોનું કર્તવ્ય છે કે આ હીરારૂપી ઝવેર પર્‌ વ્હેમ 
રૂપી જે કચરો બાઝેલ્લે છે તે દૂર કરી હીરાને પૂરા તેજયી પ્કાશવા 
દેવો. આમાંજ સૌને ઉદ્દાર છે, આપણા નિત્ય જવનતી અંદર્‌ ધર્મ 
તથા આસ્થત્ને નામે જે અયેગ્ય રિવાક્ને તથા આચાર પેસી 
ગયેલા છે તે બધાની વિજ્તાનશાસ્રથી, ન્યાયશાસ્રથી તેમજ 
ખઆુહ્ધિની મદદથી તપાસ કરી એ બધાંનું પોકળ પણ્‌ ન્નહેર કરવું જેઈ યે 
સવત્યતેવ ઝતતે નારતમ્‌ । 
માટે મહાન સત્યનતીજ આપણે સૌ શેધ કરો અને બીનન બધાં 
જદ્‌ણાને દૂર કર. 
સયના9૪૮ જય થરે. અસત્યનો નહીં. સયની સેવા સ:યના 
શાશ્રત ધામ તરક આપણ્તે લ% નય છે અને આપણી સર્વે મને.- 
વાઝ૭નામો પરિષૂ ્‌ કરે છે. તેવી ચાક્ે આપરે એકાન્તમાં સત્યની 
પૂત્ન કરીએ. અસત્તના ઉપાસકો ના થાએ, સશપ્રાપ્તિને માટે સતત 
પ્યત્તવાન થાએ. 
સ્વામી અભેદાન'દ. 


ધમે અને દાન. 
-નક૪.-હવ્ઝટડ---....----૧ 


અરસ જારે થટાનવવાત્રેગ્વકા જીવતે ॥ 
મલવ્ક્તમવજશાતં તસાસસમુરાદતત ॥ ૨૨ ॥ 





અયેગ્ય ટેશ કૈ કાળે અપાત્રે દાન જે દીધું, 
અસત્કારી, તિરસ્કારી; તે કહ્યું દાન તામસ. 
ભગવદ્‌ગીતા, અધ્યાય ૧૭૦ 


હ 


દાન એ લગભગ દરેક ધર્મમાં, ધર્મનુ' એક સુખ્ય અ'ગ ગણાય 
છે અને આપણામાં તો ધમ -કરવું--ધમાદા કરવું એટલે દાન કરવું 
એવે(ન; અર્થ થાય છે. દરેક હીંદ તે ગરીબ ઉરે કે પૈસાદાર, યુવાન 
હરે કે ૬૭, પુરૂષ હશે કે સ્રી, મમે તે હશે તો પણુ તે કાંધકે સારે 
ઝે કાંઇક માઠે પ્રમંગે દાન ત કરશેજ. આ દાનની અંદર મૂળી હેતુ 


પરેપકાગ્તો હેય છે. સ્વારયૈત્યાગ ત્ડેમાં સમાયલે। છે. અ'દરખાનેથી 
તેમાં વ્યક્તિના આત્માનું તથા સમસ્ત જનસમાજનું કલ્યાણુ સમા- 
યલું છે. આમ હોવાથી દાન એ ધકેનુ' સુખ્ય અગ ગણાવું જનેધયેજ. 

પર'તૃ મનૃષ્યન્નતિમાં અને તેમએ વળી આપણા હિ'દુસ્તા- 
નમાં રૂટીનુ' ષબળ વિશેષ છે. આમ હોવાથી અમુક કાળમાં કાંઈ ખાસ 
મંજ્નેગો વચ્ચે આ દાનના જે પકાર સ્થપાયા જરે તેજ પકાર આને 
જમાનો બદલાઈ ગયા છતાયે, તથા સ'નેગે ફેરવાયા છે તોપણુ, 
એમને એમ આપણામાં નભ્યે જય છે. આ રીતથી કેટલાએક પ્રકા" 
રનાં દાન તો દાન છે કે નહિ, તે પણુ વિસરાઈ ગયું છે. તેમને 
શૂક્ત રરી તરિકેજ સ્વીકારવામાં આવે છે. અને તેમની અંદરતેો 
સુખ્ય હેતુ જે તેમનાં આત્મરૂપ છે તે ભૂલી જવાયો! છે. આમ 
થવાથી આપણને પ પ છે. એક તો રૂઢી માત્રની સાથે 
બ્ડેમ અંડેવાયલેો હોય છે, એટલે કે રૂઢીયા જે કાંઈ કરવામાં આવતું 


હેય તે અસુક રતે ન અમુક સમયેજ થવું નજ્ેઇઞએ તે ન થાય 
તો અમુક હાનીઓ થાયજ એવા એવા વ્હૅમો રૂદિ એમાં ભરાઇ 


ગયેલા હેય છે અને તેથી માણસનાં મન પોચાં થઇ નનય છે. વળી 
મૂળ જે લાભને માટે જે દાન નિર્માણુ થયેલું હેય છે તે લાભ પણ્ય 
તેથી થતો નથી. અતે રૂટીથી થતાં દાનમાં શ્રદ્ધા શુદ્ધ શ્રદ્ધાનો અંશ 
હોતો નથી. કાંઇક હોય છે તો તે અધશ્રદ્ધાજ હોય છે. વળી આ 
રૂ્ઢીદાન ઘણું ખરં અપાત્રેજ હોય છે અને કે!ઉ/કવાર શ્રદ્ધાની 
ખામીને લીધે તેમ પાત્રતી અયોગ્યતાને લીધે આ દાનમાં અસત્કાર 
અને તિરસ્કારના પણુ અશ હેય છે. 


હ 


આ પ્રમાણે આપણા રૂટીદાનામાં, મથાળે યંકેલા શ્લોકોમાં 
જે તામસ દાનનું વશન કર્યું છે, તેનાં સધળાં અગ સમાયલાં છે. 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાની અ'દર ત્રણુ પ્રકારના દાનનું વર્ણુન કુ છે. 
સાત્તિક, રાજસ અને તામસ. તેમાં તામસ તદન અધમ પ્રકારતું દાત 
છે. માટે હવે આપણે આપણી આંખો ઉઘાડી આપણામાં દરેક 
પ્રસગે અપાતાં દાનેોની તપાસ કરવી જઇએ, અને કેટલાંએકને 
પ્રકાર બદલવે। ન્નેઇએ, અને કેટલાંએક તદન બ'ધ કરવાં જેઈએ. 


દરેક બાબતમાં આપણે આપણી અહ્ધિને ઉપયોગ કરવે। જેઇએ. 
નજીવી વાતોમાં પણુ આપણે કક્ત એકલા વિશ્વાસથી કામ નહિ 
કરતાં આપણી ખૃદ્ધિ કામે લગાડોએ છીએ; તો ધર્મ જેવી ગહન 
બાબતમાં આપણે એકલા વિશ્વાસથી, ફક્ત શ્રદાથીજ શા માટે ચલાવી 
લેવુ' જવેઇએ ? આ વિષય ઉપર આ પત્રના એક અંકમાં (ઓકટો- 
બર, ૧૪૧૧) “ધમૈ અતે ખૃદ્ધિ' એ નામના એક લેખમાં લ'બાણથી 
વિવેચન કરવું છે એટલે અત્યારે તેમાં વખત ચુમાવવે। તે યોગ્ય નથી. 
પરતુ આપણે એટલું તો દરતાથી સ્વીકારવુ'જ જઇએ કે ગમે તેવી 
બારીક તપાસથી શુદ્દ, સત્ય ધમને તો કાંઈ પણુ ઈન આવેજ નહિ. 
અને નને ધમતે ઈન્ન ના આવે તો તેતું એક અગ જે દાન તેના 
કાધપિણુ પકારની તપાસ કરવાથી તેને પણુ ઈન્નિ નજ આવે. આવી 
તપાસ કરવી તે કેઇ/પણુ “તનો ધ*દ્રોદ, અથવા કાંઇપણુ પાપ 
નથી. પરતુ ઉલટું તેમ કરવાની તો આપણી ફરજજ છે. માટે દરેક 
સુશિક્ષિત અને સમજુ મનુષ્યે, આપણે કયાં કયાં દાન કરીએ છીએ, 
અને તેમાંનાં ડયાં યોગ્ય છે, અને ડયાં અયોગ્ય છે, તે બધાંની 
તપાસ કરવી જેઇએ; અને અયેગ્ય દાન દૂર કરી, યોગ્ય પકારના 
દાનને ઉત્તેજન આપવુ ન્નેધ્એ. આમ કરવામાં કેધ'પણુ જતને! ડર 
કે વ્હેમ ન રાખવે। જનેઇએ. 


૧૦ 


સાધારણુ રીતે હાલમાં આપણું જે દાન કરીએ છીએ તેના. 
ત્રણુ ચાર પ્રકારતી ખાસ તપાસ કરવાની જર્‌ર છે. આ પ્રકાર નીચે' 
સુજબ છે:-- 


૧. મ'દિરોમાં દાન કરવામાં આવે છે તે, 

૨. ખાસ બ્ાહ્ાણેનેજ જે દાન કરવામાં આવે છે તે, 

૩. કાંધકે પ્રસંગે-શુભ અથવા અશુભ-રૂઢીદાન થાય છે તે, 
૪. સાધારણુ ભિખારીએ।, બાવાએ વગેરને અપાય છે તે. 


મંદિરો, જનસમાજને ભક્તિ તરક્‌-ધશ્વર તરફ-રોરનાર સ 
સ્થાએ છે. જ્યાં આત્મા તથા પરમાત્માનો સબધ કરાવવાની 
કલ્પના કરી હેય, તે સ્થાનમાં સાધારણુ રીતે પવિત્રતા અને ભગ્યતા 
લામતી હોય તો તેથી ભક્તના હૃદય ઉપર સારી અસર થાય એ 
સ્વાભાવિક છે. તેજ ઉદ્દેશથા આપ'ગાં મદિરા [વશાળ હેય છે અને 
તેની બાંધણીમાં પણુ ઘણી॥ર સારી ડારીગીરી કરેલી હે.ય છે. 
અમદાવાદમાં શ્રી સ્વામીનારાયણુના મ'દિરમાં કે હડીમાધની વાડીના 
મ'દિરોમાં જવાથી આપણુ। મનમાં “એક પકારની લાગણી થાય છે 
અને એક'દરે તેથી આપણા ઉપર્‌ ધણી સારી અસર થતી હોય તેમ 
લાગે છે. પરતુ ધણીવાર આપણા લેકાના મતમાંથી આ ઉદેશ 
વિસરાઈ જય છે અને કાંધક મદરતો મહિમાં વધારવાના હેતુથી, 
કાંદક અહકારના ભાવથો અને કાંઇક ભડતોના ભોળપણુથી 
અને પેમલાપણાથી મંદિરોની અ'દર અનહદ ખર્વ થવા માડયા 
છે અને મૂળી આદેશને કેઈ પષુ રીતે મદદ ન કરે તેવા પકારની 
ભેટો આવે છે અને તેવીજ જાતતો ભપકો કરવામાં મોટાઈ 
સમજવામાં આવે છે. મંદિરોની અ'દર રૃપાનાં દાર હોય, 
મૂ્તિ ઉપર ઘણા કીમતી શણુગાર હોય, કે સોના ચદીના 
હીરા જડીત હિડેળા હોય, તેથી ધનેપચારમાં મદદ થાય છે એમ 


ત 
જશ ઝા 
કોઇ ભાગે જ માતી શકશે. ભક્તજનો સરળ છેવયથી આ પ્રકારનાં 
દાન કર્યે નય છે અને તેવાજ સરળ હૃદયના ખીનન લોકો અજ્ઞાન 
નથી અથવા તો રૂઢીધભાવથી આવા લેકેની પશ'સા કરે છે. 
અને પૃજરી વર્ગ કાંધકે અજ્ઞાનથી અને કાંઇક સ્વાકેનત્તિથી આવાં 
દાનેોને ઉતેજન આપે છે. વળી આ ઉપરાંત હમેશ રાજભોગ, દરવષે 
અનભ્નરૂટ, અને કોઇક પ્રસગે છપ્પન લે!ગના સમાર'ભે થાય છે. 
દેશમાં ચોત-ફ્‌ મે.ધવારીની ખમ સવ દા ફેલાયેલી રહે છે, દુકાળના 
ત્રાસ વર્તી રહેલો હેય છે, મધ્યમ વગના લેદે અધો ભૂખમરો 
વેઠે છે તે વખતે પણુ દાનનો આ પ્દાર કઈ પગુ ફેરફાર વગર 
ચાલુ રહે તે ઘણું ડહાપણુ ભય દેખાતું નથી આ પસગેોએ 
શ્રદાાળુ ભકતોની ભીડ મદિર્માં ઘણી થયેલી હોય છે. તેમાં કોઇક 
બિચારા ચેપી રોમથી પિઃતા હેય છે. આમ હોવાથી એ રોમ 
સ્પર્શાસ્પંશથા બાશ્તને લામવાને! સ'ભવ રહે છે. વળી આ રીતે 
જે ભોમ ધરાવેલે! હોય છે તેનો પ્રસાદ લોકમાં વ્હેચાય છે તેમ 
વેચ.ય છે પણ ખરે. &દાચ કોઈ ચેપી રેગવાળાનાં જતુએ આ 
પ્રસાદમ; પવેશેલાં હેય તો તેથી પણુ તે પ્રસાદ ખાનારાને તે રોગ 
થવાના સ“મવ રહે છે. 
જે દાનની સાથે આવા ભય રહેતા હેય, જે દાનથી કોઈપણ 
કલ્યાણુકારી કામ સધાતું હેય નાહ, અને જે દાનથી ગરીબોની 
ગરીબાઇં વધે, તે દાન કદાપિ પણુ દેઇદાન હોધઈઈ શકે જ નહિ. 
માટે આપષુા ભાવિક જનતોઅ આ બાબતના તપાસ કરી તે ઉપર 
પુરતો વિચાર કચો આ દાનના પકારમાં ફેરફાર કરી તેને વછુ 
ઉપયાગી બનાવવું જેદએ- 
જે બાજ પ્રકારતું દાન આપણામાં વધુ પ્રચલિત છે તે 
ખ્રાહ્મણાને જ અપાતું ખાસ દાન છે. પ્રાચોન સમયમાં જ્યારે બધા 
લોકો ફક્ત ચારેજ વર્ણમાં વ્હેચાયલા હતા, યારે વિલદ્યાશહિનુ 


શ્‌૨ 


અને તેને પરિષ્યામે ધર્મ પ્રચારતું' કામ ખહ્મણુવર્ડને માથે હતુ- 
એનો અયે એમ પણુ થાય કે વિદ્યાશદ્ધિનું' કામ જે લેકે કરતા 
“હતા તે સધળા બ્રાહ્મણુ કહેવાતા ઉતા. આવે વખતે બ્રાહ્મણોને 
પોતાના ભરણુપોષણુ માટે જે કાળ ગ,ળવે પડે તો વિદ્યાદદ્ધિમાં 
વિક્ષેપ પડે. માટે તેમનો નિભાવ લેકે!માંથી મળતા દાન ઉપર 
મોટે ભાગે થતો! હતો. ખરૂ' ન્નેતાં તો તે દાન પણુ કહેવાય નહિ. 
કારણુ કે તે વખતે કેળવણી સને આ બાહ્યમણો મળત આપતા 
ઉતા. આના બદલામ્યં તેમને જે ગૃરૂદક્ષિણા આપવામાં આવે તે 
કઇ દાન કહેવાય નહ, વળી ઘણીવાર તો આ બ્ાહ્મયણો મોટી 
મે।થી પરોપકારી સંસ્થાએ ચલાવતા હતા અતે એમને આપવામાં 
આવતુ દાન એમના ખાનગી ઉપયોગ માટે નહોતું પણ્‌ તે સ'સ્થા- 
એના લાભ માટે હતું. આ ઉપરથી આપણે ન્નેદ/ રાકીએ છીએ કે 
અસલ ખદઃહ્મણોને જે દાન આપવા*્ આવતું હતું તેતું' તાત્કાલિક 
કૂળે હતુ, અને તે દાનનો ઉદેરા ધણે।નટ ઉગ્ચ પકારનો હતો; પરંત 
થવેના બહ્મણો તે બાહ્મણે નથો. દેશ અને ક.ળ ઘણે બદલાયો 
છે. વિઘા અને ત્તાન ફક્ત બાહ્મણામાંજ રહલાં નથો. એટલુંજ નહિ 
પણુ ખુદ બાહ્મણોમાંયે વિઘાનો પ્રચાર નથી. ઘષ લેકે! જેએ। પોતે 
ખાહ્મણુ છે એમ અભિમાન ધરાવે છે, તેએને કાળા અક્ષર પણ 
કુટી મારતાં આવડતા નથી. તેમજ તેએ આચાર વિચારમાં તદન 
જગલી જેવા હોય છે અને બાહ્મણુ નામ લજવાવે તેવી તેમની 
ચાલચલગત હેય છે. આ રીતે ન્નેઃ! શકાશે કે હાલના બાહ્મણો તે 
'આહ્મણુ રહા નથી. એટલે તેએ દાનને પાત્ર છે નહિ અને તેમને 
જે કાંઇ દાન અપાય છે તેમાંનું ધણુંખર્‌' તો અપાત્રે દાન હેય છે 
એટલે તે કનિઇ પ્રકારનું દાન થાય છે અને આ દાનથી કાંઇ પણ 
જાતનું શુભ કળ નથી. એટલે તે પાછળ જે ખર્ચ થાય છે તે સઘળ 
વ્યય «નય છે. 
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આ ઉપરાંત આવુ દાન લેનાર પણુ ઘણા દોષમાં પડે છે. 
હાલમાં બ્રાહ્મણાની જે સ્થિતિ યઇ છે તે નો આ દોષનું પર્ણિમ' 
હેય તે કાંઇ, નવાઇ જેવુ' નથી. તેઓ હાલમાં અધમ દશામાં 
આવી પડયા છે. ગુરૂવર્ગમાં તેમની ગણના હતી તેને બદલે હવે- 
તો %ક્ત ભિક્ષકવગેમાં જ તેમતી ગણુના મોટે ભાગે થાય છેઃ 
હવે તો તેએ ૬કત નામના જ ગુરૂ રહયા છે. તેમની આ દર્દના કાંઇ 
જેવી તેવી કહેવાય નહિ. એથી તેઓને થયેલો ગેરલાભ તો દેખીતો 
છે પણુ તેમની સાથે સમસ્ત દેશને પણુ ઘણે! ગેરલાભ થયે છે. 
વિદ્યાગુરૂઓમાં ભ્રષ્્તા આવી એટલે શિષ્યજના પણુ અતજ્તાન થયા. 


અને ભારતવપંમાં જે શુભ આચારવિચાર સ્થપાયા હતા તે 
સધળા લે।કોને અથેદીન લાગવા માંડયા. આને પરિણામે કેટલાગેક 


શ્રદ્દાળુ જન હતા તેમણે તો વગર સમજ્યે પણુ કૂક્ત શ્રદ્ધાર્થી જ 
આ આચારેવિચાર્‌ પાળવાતુ જરી રાખ્યું, પરતુ કેટલાએક લોકા 
જેઓને આનાં કારણ ન્નણુવાની જિગઞાસા ઉતી તેઓને તે કારણ 
સમન્નવી શકનાર કે[ઇ મળ્યું નહિ અનૅ તેને પરિણામે આ આચાર 
વિચારે ધીમે ધીમે અપષિય થઇ ભૂલાવા માંડયા. જે લેકે શ્રયાથી 
આ આચાર વિચાર ચાલુ રાખ્યા તેમને પણુ યવો ન્ેઇએ તેવા 


લાભ થયે નઘોં, કારષણુ કૈ તેએ તે તદન વગર સમજે 
કરતા હતા. ધીમે ધીમે આ આચારવિચારો, સમજણ વગર્‌ 


ડિલ્રટ થઈ ગયા અને તેમનું સ્થિતિ અંતર થવા માંડયું. આ 
બષાના પરિણામમાં આ આચાર વિચાર અશ્રે વગરતા થઈ ગયા 
અને તેનાં ને સાશાં ફળ હતાં તેનો લાભ લોકોને મળી શડયે। નહિ. 
આ પ્રમાણે અપાત્રે દાન થવાથી બ્ારાહ્મણુવગૈ ભિક્ષુકવર્ગમાું બદ- 
લાઈ ગયો છે અને દેશની ઉપર એમાંના ધણા ખરા આળસુ થઇ 
જવાયી, એક આળસુ વગનો ખોજે પડયે છે, માટે હવે આપણા 
દાનેષ્રી ભાઇ ખ્હેનાએ આ વાત ધ્યાનમાં લઈ આ અપાત્રે જતુ 
ધન બંધ કરી કેઈ વધારે લાભદાયી રીતે દાન કરવું જેઈ એ. 
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આ ખાહ્માણોને અપાતા દાનને! જે પકાર અહિ' વહન્યો તેના 
જેવો જ બીજને પ્રકાર, આપણામાં કાંઈક શુભ અથવા અગુભ પસંગે 
જે દાન આપીયે છીયે તે દાનનો છે સાધારણુ રીતે કોઈ માણુસનૅ 
ત્યાં કાંઈ શુભ પસ ગ હોય ત્યારે તેનું મન ઉત્સાહમાં હય જ 
અને લોકોમાં સારું દેખડાવવા તે કાંઈ ને કાંઈ ખથી કરે છે. આવે 
વખતે સાધારણ રીતે તેના મનમાં એમ આવે જ કે ધશ પાછળ 
પણુ કાંઇક રેકમ ખચવી જેઇચે. આ પ્રમાણે આ પસંગે થતા 
દાનનો કદાચ ઉદ્ભવ હશે. આપણામાં આવા શુભ પ્રસંગો તે લસ, 
જને[%, સુ'ડન વગેરે છે, આપણે નજણીયે છીયે કે આપણી નાતના 
ટ્રસ્ટફ્‌ડે તથા કેળવણી ફ ડના કરતાકાર્વતાઓ પણુ આવા શુભ 
પ્રસંગો ઉપર જ લેકેને પૂ'ડમાં ભરવાની અરજ કરે છે. પર'તુ અક્‌- 
સેો!સની વાત છે કે આપણા લે।કો આ ૪ડેની અંદર્‌ કાંઈ સારી 
રકમ આવે પ્રસંગે ભરતા નથી. એનું કારણુ કદાચ આપણે કહી 
શ#ીશું. જે કાંઈ દાન આપવાને આપણામાં આવે પ્રસંગે પ્રચાર છે 
તે સધળ' દાન કાંઈ રાજખુશીનું હોતું નથી. પણુ ખાહ્યણે:ને લીધે 
આપણા આચાર વિચાર ડિલટટ થઈ ગયાનું ઉપર જણાવ્યું છે તેને 
પરિણામે આ દાન પણુ ર્ઢીદાન થઈ ગયાં છે. અને ગમે તેમ 
થાય તો પણ તે દાન તે! થવાંજ જ્નેઇયે એવું બધાનાં મનમાં ઠંસી 
ગયું છે. તેથી મને કે કમને પણુ રૂઢીને આધીન થઈ આ દાન 
લેકે! કર્યેજ ન્નય છે. અને આ દાન થાય છે એટલે આપણાં ફડે। 
તર્ક લેો।કોની નજર પડતી નથી. 














અરીભ પ્રચંગે, એટલે કે કુટુંબમાં મરણુ થયું હોય તેવે પ્રસંગે 

પણ અમુક દાન આપણે કરવાનાં હેય છે. આ પ્રસગે માણુસનું 
મન પોચું થઇ નજય છે. અને તેથી તેની વૃત્તિ મરનારના આત્માના 
કલ્યાણુ માટે ધર્મે દાન કરવાની થાય છે. પરતુ આચારવિચાર 
આગળ વધતા નહીં હોવાને લીધે, ર્ઢીતું પધતમળ થઈ ગયું છે અને 





૧પ 


આ વખતે ર્ઢીદાન તો બધાંને કરવાનાં હેય છે જ. આ દાન 
પૂરૂં થઇ ૨૯ પછીજ જે તે માણુસની સ્થિતિ બીજાં દાન કરવા 
જેવી હેય છે તો જ તેની નજર ખીજ તરફ ન્નય છે. નહિ તો 
રૂઢીદાનથીજ તે અટકે છે. 

મરણુ જેવા પ્ર્મગે માણુસનું મન પોચુ' થઇ; ન્નય છે અને 
તેથી કેટઢલીએક ધણી હસવા જેવી રૂટીયો। હોય છે તે પણુ ચાલ્યેજ 
“તય છે. સજન, બારમાં તેરમાની ક્રિયા વષરે બાબતોની અંદરની 
વિગતો જે બરોબર તપાસી જુવે તો તરતજ માલૂમ પડશે કે 
શાસ્ત્ર સાથે સબંધ નહિ એવી ઘણી હસવા જેવી બાખતો તેમાં 
“સમાયેલી હોય છે. ઘણા ગરીબ લોકોને બિચારાએને આ ધમૈની 
વાતો હશે એમ ધાયાથી તેમજ ર્દીને લીધે તણાઇ તણાઇ ને નાહ- 
કના ખરશી કરવા પડે છે. વળી આ ઉપરાંત આ રૂદીદાનની સાથે 
'બ્હેમ પણુ ઘણે અંશે રહેલો હોય છે એટલે માણુસના મનમાં એમ હોય 
છે કે અમુકવાત અમુક રીતે નહિ થાય તો તેથી પાપ લાગશે, 
અથવા તો મરનારનો આત્મા તૃત નહિ થાય. અથવા તો 
તે આત્માની અવગતિ થશે. આવી જતના ઘણા વ્હેમો વણુાક 
“લોકોના મનમાં ધર કરીને રલ્યા છે. આમાંના ઘણા વ્હેમો તો 
અપમાનકારક છે એટલું” નહિ પણુ તેથી આપણા લોકોને 
ખીન્ન પણુ ઘણા ગેરલાભ થાય છે માટે આપણે હવે આવાવ્હેમ દૂર કરી 
નાંખવા જેઈએ અને આ શુભ અને અશુભ પ્રસંગોએ કરવામાં 
આવતાં ર્ટીદાનને! પ્રકાર ફેરવીને કાંધ્ર વધુ ઉપયોગી કામ માટે 
આપવા જેઇ/એ. આ રૂટીદાનોમાં કેટલીએક વાર તો હસવા જેવા 
કાંઇક પકાર પણુ હોય છે. તે ઉપરથી પણુ સૌની ખાત્રી થશે કે 
એ કાંઈ ખરૅખરાં શાસ્તાક્તદાન હોય નહિ. ગૌદાન કરવાની રૂઢી 
કાનાથી અનણી છે ? આ ગૌદાનમાં ગાયની કિ'મત સવા આતે 
પણુ અંકાય આ અંગ્રેજ રાજ્યના પાંચ પૈસાની કિમત કેણુ જણે 
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કયાએ શાસ્ત્રમાં સિદ થયેલી હશે ! ! વળી આવા ધમ સાથે કરવામાં 
આવતી ફ્રોયોએ પણુ સ'સ્કૃતભાષામાં થાય છે. અને તે ભાષા 
ક્રિયા કરનાર પોતે અથવા તે। ક્રિયા કરાવનાર ગેર ખેમાંથી એક 
પણુ સમજતા નથી. તો પછી આ ક્રાતું અને તે સાથે કરવામાં 
આવતા દાનતુ' ફળ શું હશે તે બધાએ વિચારી ન્નેવું. જને! 
દેવાય છે તે વખતે ગાયત્રી મંત્ર બ્રહ્મચારીને ભણાવે છે. આ મંત્રના 
ઉપદેશક તરીકે ઉપદેશ આપતો કે!ઈ નણીતો મૂર્ખ અજ્ઞાની ઘણીએ 
વાર આપણે જેયેો છે. તો આવા ઉપદેશનું શું કૂળ હોઇ શકે ? 
માટે હવે આપણુ! લોકોએ આ વાત ઉપર ગભીર વિચાર કરીને 
તેનું કાંઇ નિરાકરણુ કરવું જઇયે. 


આ સ્થળે આપણા પુરેહિતો સંબધી કાંઈક કહેવાના મારા 
લોભને થોભાવી શકતો નથી. આપણે! અને પુરોહિતોનો સ બ'ધ 
પ્રાચીન સમયમાં ગમે તેવો હશે પણુ હાલમાં તો આ સબધ પુરો 
હિતોને શોભા આપે તેવો નથી. પથમ તો તેઓ આપણા ગુરૂ હતા 
અને તેમની સલાહથી ઘણાં કામે! કરવામાં આવતાં હતાં. તેઓની 
સત્તા આપણા! ઉપર ઘણી છતી અને તેમને માન પણુ ઘણું આપ- 
વામાં આવતું હતું. પરતુ આ પુરેોહિતો પણુ બાહ્મણુની મારક 
ફર્દશાતે પામ્યા છે અને તેમનું અધઃપતન થયું છે. તેમની ગણના 
હાલમાં ગુર્‌ તરીકે નહિ પણુ આશ્રિત અને ભિક્ષુક તરિકે થવા 
માંડી છે. કોઈ પણુ સ્વમાનવાળા મતૃષ્યને આવી સ્થિતિ 
પસદ પડેજ નહિ. ખ્ઉક્ષત્રિયામાંથી સારે માઠે પ્રસગે 
ને કાંઈ તેમને મળે છેતે એમની આવકનુ' એક સુખ્ય સાધન ગણાય 
છે અને ધણાક તો તે માટે બલ્લક્ષત્રિયાને વળમી રહેવાની તેમને 
સલાહ આપે છે. પરતુ જે પુરોહિતા વિચાર કરશે તો તેમને માલુમ 
પડ્શે કે આ આવકેજ તેમની ખરાખી કરી છે. આ આવકને લીધૅજ 
તેએ ભિક્ષુક અવસ્થાને પામ્યા છે. આ આવકને લીધેજ તેઓમાંના 
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ઘણા નિરૂદ્રમી અને આળસુ બન્યા છે. માટે તેઓ ન્ને પોતાનો 
ઉદ્દાર કરવા માંગતા હેય તો તેમણે આ આવકતી લાલચ છોડી 
દઇને પોતાનું સ્વમાન જળવાય તે પ્રમાણે સરખા સરખીનેો સબધ 
ક્ષત્રિયા સાથે રાખવે। જેધ્થે અને દાન લેવાની સધળી લાલચ દબાવી 
રવી જેધ્રએ. દાન લેવામાં કેટલી જેખમદારી માથે રહેલી છે તેનો 
આપણા શાસ્ત્રની મદદથી તેમણે વિચાર કરવો નેઇએ. ને તેઓ 
તેમ કરશે તોજ તેઓ સારી સ્થિતિ પામશે; નહિ તો સદાય પરત-ત્ર 
અતે આશ્રિત જીવન ગાળશે. 


આ ઉપરાંત અહ્મભોજનને પણુ આપણે એક નનતતું દાન 
ગણીએ છીએ. આ પકારનું દાન તે કાંધકે કા્તિદાન અને કાંધકે 
અંશે રૂઢાદાનનું મિશ્રણુ છે. આ દાન ધણે પ્રસંગે કરવામાં આવે છે. 
શ્રાવણુમાસ નિમિત્તે, પુરૂષાત્તમમાસ નિમિત્તે, કાંધ્કિ ત્રતોના ઉઘયાપન 
નિમિતે, લસ વગેરે શુભ ઢાંકણું તેમજ મોત જેવા અશુભ વખતે 
પણુ બ્રહ્મભોજન કરાવવામાં આવે છે. આ ભોજન કરવા આવનારા 
ભૂરેવોમાંના કોઈક મ્યુનીસીપાલીટીના ભ'ગૌયાની હાજરી પુરીને 
આવેલે। હેય છે તો વળી કોઇક મીલમાં કાંધ્્કિ એવુંજ કામ કરીને 
આવેલો! હેય છે. કેઈ પટામાં હોય છે તો કેઇઇક પોલીસમાં હોય છે. 
આવા લેોકેનને ભોજન કરાવવામાં હવે તો કાંઈ અયી દેખાતો નથી. 
હાલના વખતમાં આ ભોજન તો બ્ાહ્મણુ વિદ્યાર્થીઓને કેટલીકવાર 
શ્રાપ સમાન હોય છે. જમવાનો સમય આપણામાં મુકરર નથી પણુ 
જમાડનારની મરજી મુજબ છે. બ્રાહ્મણોના છેકરા નિશાળે ગયા હોય 
ત્યાંથી ઘણીવાર અધવચૅ જમવા ન્નય છે અતે પોતાનું ભણુતર 
ગુમાવે છે. હવે તો સસ્કૃતશાળાના અધ્યાપકોને પણુ પગાર આપ- 
વામાં આવે છે. તે છતાંએ આવે કોઈ પ્રસંગ હેય તો તેએ આખો 
શાળા મૂકીને જતાં રહેતાં પણુ અચકાતા નથી. આના ગેરલાભ 
કેઢલા છે તે વિચાર કરતાં તરતજ માલૂમ પડશે, આમાં જમનાર 
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સાથે જમાડનારને પણુ રોષ લાગે છે. માટે આ પ્રકારનું દાત કરતા 
પહેલાં વિચાર કરવો! જેદ્એ. વળી જ્યાં બ્રાહ્મશુની મોરી નાત જમ- 
વાતી હોય છે ત્યાની પાડેશના કલાલની દુકાને લાડુનો «ગલે। થાય 
છે તે વાત પણુ ઘણા નણુતા હશે. આમાં કૃપાત્રે દાન થાય તો દાન 
આપનારને કેટલો દોષ થાય છે તે વાત ખાસ મનમાં રાખવી જેઇએ. 


આ "છી આપણામાં ચાલતો દાનને જે એક પ્રકાર છે તે 
ચપટી મુદીથી અથવા હરતા કૂરતાને અપાતું દાન છે. ધણે ઘેર 
સવારમાં શેર બશેર ધાન્ય ચપટીએ। માટે કાઢવામાં આવે છે. આનું 
દાન બારણે ભિક્ષા માટે આવતા લોકોને કરવામાં આવે છે. સામાન્ય 
રીતે આ લેકે ભીખ માંગવાનો પોતાનો હક સમજે છે અને કોઈ 
કાંઈ કામ બતાવે તો નકફ્ટાઈધી ઘસીને ના કહે છે. ચરે તરફ 
માંધવારી વધી છે અને કામ કરનારાની ઘણી તાણુ પડે છે, તેવે 
વખતે આ લેકાને વગર વિચારે દાન આપવું તે ધણું અયેગ્ય 
લેખી શકાય. 

અપ'ગને દાન કરવું તે ઘણી સારી વાત છે. પરતુ તે માટે 
પણુ કાંઇ સુવ્યવસ્ત્રિત સંસ્થા હોય તો સારૂં, નહિ તો! ધણીવાર 
ખરેખરો લાચાર માણુસ રહી જય છે અને બીન લુચ્ચાએ ઢૉંગ 
કરીને આ દાન લઈ જય છે. આ નતના ઢોંગ કરવા માટે ભીખારી 
છોકરાને નાનપણુથી તાલીમ મળે છે. આંધળા થવાને, પાંગળા 
હોવાને, શરીરે કાંઈક રોગ થયાનો, અને એવા ઘણી જાતના ઢૉંગ 
કરતાં તેઓ સારી રીતે શીખેલાં હેય છે. વળી ઘણીવાર તો ખીજ 
રીતે કમાતા લેક આપણુ! પોચા મનવાળા દયાળુજનેોની દયાને 
લાભ લઈ ભીખમાં કમાય છે અને પોતાની કમાઇ ઝુમાર્ગે વાપરે છે. 
ઝ્ટલીકવાર ખેતીને વ્હેપાર કરતા વાધરીયો। ભીખમાંથીજ પોતાને। નિર્વાહ 
ઝરે છે અને ખેતીની કમાધતા ધરેણાં કરાવે છે; તેવા દાખલા પણુ 
નણુમાં આવેલા છે. આ ઉપરાંત બાવાએ, વેરાગીયે,, સંન્યાસીઓ, 
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અને અખબધુતો પણુ ભીખ ઉપરજ નિર્વાહ કરનારા છેય છે. 
આમાંના કેટલાએક તો કતડીને દાન લે છે અને જે ગરીબ લેોકેને 
લાચારીથો તે દાન આપવું પડે છે, તેના નિસાસા જનસમાજના 
અ'ધારણુને લાગે છે. આખે દિવસ ચલમની ધ્રતમાં પડી રહેતા 
'બાવાએને માલપૂયા દૂધપાકનું ભોજન આપવામાં પુણ્ય ગણાય છે, 
“પરંતુ આ બાવાએ જનસમાજને હવે શા ઉપયોગના છે, અથવા 
ત્તા તેઆ આખો દિવસ કેવાં પાપ કમે કરે છે તે સંબંધી તપાસ 
કરવાની કોઈ દરકાર કરતું નથી. બિચારા સરળ, સાદા અને શ્રદ્ધાળુ 
ગરીબ માણુસોના ખરા પરસેવાથી પેદા કરેલું ધન આવા લુચ્ચા 
શેકો હરી જય છે અને કંગાલને વધુ કમાલ બનાવી પોતાના આળ- 
સમાં વધારે કર્યા કરે છે, માટે આપણા લેકોએે હવે આ બાબતોપર 
ઉતાવળે ધ્યાન આપીને તેમાં ઘણે! સુધારો કરવે। ન્નેઇયે. 


આ પમાણે મ'દિરેમાં કરાતાં, બાહ્મશોને અપાતાં, પસ ગોાપાત 
થતાં અને ભીખારીઓને મળતાં દાનના કેટલાએક પકાર આપણુ 
જેયા. આ ઉપરથી બીજે પશ્ન એ ઉત્પન્ન થાય છે કે આ બધું 
નને આમજ છે તો ખરૂં દાન, શદ્ધ દાન કેવા પ્રકારનું હોવું જ્નેઇએ. 
સાધારણુ અકલથી વિચાર કરતાં આપણુને એમ લાગે છે કે જેયા 
આપણી આસપાસનાનું અને પરિણામે સમસ્ત દેશનું વધારેમાં વધારે 
કલ્યાણુ થાય તેજ સારં દાન કહેવાવું જેઈ એ. એટલું તો કહી 
શકાય કે દાન મૂખ્યત્વે કરીને કાંતા ધર્મે માટે હોય, અત્ન વસ 
માટે હેય અથવા તો વિદ્યા માટે હોય. આ બધી રીતો આપણે 
આપણા દેશને અને કાળને અનુસરતી થઈ જય તે પ્રમાણે ગોડ- 
વવી જેઈ યે. પાદરી લેકે। ધર્ક્ને કેવો પ્રચાર કરે છે અને તે સાથે 
દયાજત્તિનાં કેવાં કાર્યો કરે છે તે આપણે જેઈએ છીએ. તે 
ઉપરથી બાધ લઈ આપણે પણુ તેવું કરવું જેઈ એ. આપણામાં 
“ભારે આવકવાળા અને મોટી ઉપજવાળા અનેક પ'થનાં મ'દિરે છે. 


૨૦ 
તેના મહ'તોએ અને વ્યવસ્થાપકોએ ધમોંપદેશ કરવાની યોજનાઓ 
ઘડવી બેદ એ. તે માટે ખાસ પગારદાર નેકર રોકવા જેઈ એ. 
વળી ધર્મસિદ્ધાંતના પુસ્તકો જુજ અથવા નજવી કીમતે ન્હે'ચા- 
“વવાં નેઇુએ, અગર મક્ત પણુ વ્હેચવાં જેધએ. અનાથ આશ્રમે 


* અને ઇસ્પીંતાલે સ્થાપવા તરક પાદરી લોકોની માફક તેમણે નજર 
નાંખવી જે એ. *- 


. અન્ત અને વસ્ત્રના દાન માટે પણુ વ્યવસ્થિત મ'ડળોા જેઈ એ. 
ગરીબ. પણુ શક્તિવાળા લોકોને કામ અપાવવાની યોજના થવી 
ન્તેઇએ. આળસ લેકેને વધુ ઉત્તેજન મળવું જ્નેધ્એ નહિ પણુ 
તેમતે કામ કરવા તરફ દોરવા જેઈએ. મધ્યમવર્ગના પમાણિક 
લોકોને ધણાં દખ પડે છે તે દૂર કરવા યોજનાએ થવી ન્નેદઃએ. 
તેમને માટે સારી સગવડવાળાં સૉંઘધા ભાડાનાં મકાન ડરવાં તે પણુ 
ધર્મનુંજ કામ છે. આ મોંઘવારીના વખતમાં સસ્તે ભાવે અનાજ 
વેચવું તે પણુ એક પ્રકારનું દાન છે. આવા લેકેને મુકત દાકતરી 
મદદ મળે, મ૪ત દવાએ મળે, મકત દાધ્યણોા મળે, તેવો 
ચોાજના કરવી તે પણુ ઉત્તમ પ્રકારનું દાન છે, 

વિદ્યાદાન તે જીના સમયથા ઉત્તમ પષકારનું દાન ગણાયું છે. 
વિંઘા માટે નિશાળો સ્થાપવી, કોલેજે સ્થાપવી, માસ્તરે નિપન્ન- 
વવા, વિદ્યાર્થીએ લલચાય તેવી થોજનાએ કરવી, તે બધું આ 
પ્રકારનું ઉત્તમદ્દાનત છે. ભણુવાની ચોપડીએ મકત અપાવવી, ભણુનાર 
છોકરાના કુટુંબને ભરણુષોષણુ સંબંધા હરકત પડતી હોય તે દૂર 
કરવી, તે પણુ આ પષકારનુંજ દાન છે. જુદા જુદા પ્રકારના પુસ્ત- 
કાલય સ્થાપવાં તથા જુદા જુદા વિષયો! ઉપર વ્યાખ્યાન કરાવવાં 
તે પણુ વિદ્યા પ્રચારનું કામ છે. જમાનાને અતુસરતી અતે બીજી 
પ્રનએ સાથે ટકકર ઝીલી શકે તેવા પકારની કેળવણી આપણે હવે 
'જૈલાવવી નનેઇ એ. આ ઉદેશથી ર્સાયનશાળાએ અને પ્રયોગશાળાઓ. 
પણુ કહાડવી ન્નેઇએ. ર 
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છેવટે આ બધા પ્રકારમાંથીં ગમે તે પ્રકાર પર્મંદ .કશ્વામાં 
આવે તાોપણુ એટલી વાત હમેશ યાદ રાખવી કે પોતે કરેલા 
દાનની શી વ્યવસ્થા થાય છે અને તે કેવી રીતે વપરાય છે તે 
જાણવાનું બંધન દાન કરનારને માથે છે અતે ને તેતી ' દુ્લ્યવસ્થા 
થાય ત્તો તેતો દેષ દાન કરનારને માથે છે. હમેશાં , સાત્વિક 
ઇસિથી, નિઃસ્વારથરથી, પોતે કાંઇ પણુ બદલે। મેળવવાની આશા રાખ્યા 
સિવાય ઉદાર્‌ ચિત્તથી અને મનતી લાગણી સાથેજ દાન કરવું 
નતેદઅ. આજ દાન કઇ પ્રકારનું છે 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં ડથ્યુ' છે કેઃ-- 
દેવુંજ માની જે દાન, દીધું અનુપકારીને, 
યોગ્ય દેશ કાલે પાત્રે, કલ્ુ' તે દાન સાત્તિકે. 
અધ્યાય ૧9, શ્શોકક ૨૦ 
જપ રૂ 
ધમ અને ત્રત 
જ્રતો કરવામાં કોઈ અમુક પ્રકારનું પુષ્ય છે એમ જને કે 
લાગતું હેય તો તેતી ભૂલ છે. ત્રત કરવાથી પુણ્ય થતું તથી...... 
વ્રત સ'બ'ધી ખ્હારની ક્રિયા અને કમ એ બધુ શુષ્ક છે. તેમાં પુણ્યના 
અ'શ પણુ નથી. અત:કરણનેો શુદ્ધ ભાવ; પ્રેમપૂર્વક ભક્તિ, 
અને વિશ્વાસપૂર્વક પ્રભુ પ્રાર્થના, એના વિના પુણ્યતો બીજે 
સાર્ગજ નથી.” 
કેશવચ%્રસેન (નવસ'હિંતા) 
ધર્ય, મ મતુષ્ય જીવનમાં ધ્રણોજ ઉપયોગી ગણાય છે. ધર્ય પાળ- 
વ્રાની ખદ્ધિ સર્વ પ્રાણીઓમાં કૂક્ત મતુષ્યપ્રાણીમાં જ છે; અને 
આ ધમૈ પાળવાની શક્તિતે લીધેજ માણુસ શત ખીન્ન પ્રાણીઓ 
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ઉપર ક્રેઇતા ભોગવે છે એમ પણુ કેટલાએક કહે છે, આ બધી ખરી. 
વાત હશે; પણુ ધને એ શખ્દતો અર્થ કરવામાં ધણા।જ મતભેદ 
પડવાનો. આપણામાં અને સર્વત્ર દુનિયામાં બધેજ, કાંઇક કાંઇક 
કારણોને લીધે ધનના જુદા જુદા અર્થ કરવામાં આવ્યા છે. કાંઇક 
સ્વાર્થને લીધે, અથવા તો! અજ્ઞાનથી, અગર તો ખેદરકારીમાં ધણીઃ 
ધણી વિચિત્ર બાબતોનો પણુ ધર્મમાં સમાવેશ થઈ ગયો છે. ધમને 
નામે અનેક ઢૉંગો ચાલે છે અને તેને પરિણામે લોકોમાં વ્હેમને. 
પ્રસાર ઘણાજ થઇ/ ગયે! છે. આ વ્હેમ દૂર કરવા માટે સમજુ વગના. 
માણુસોએ ધામિક ગણાતી બધી બાબતો એક પછી એક લઇને 
તેમને ખુદ્દટિની મદદથી તપાસવી જ્નેઈ એ, અને આ તપાસમાં જે 
આખતોમાં ધનુ તત્ત માલુમ પડે નહિ તે બાબતોને વગર અચકાયૅ 
ખુલ્લી પાડી દને તે સબધી ચાલતા વ્હેમો લેકોમાંથી દૂર કરવા. 
નેઇએ. આમ થવાથીજ ધનનું રાહ સ્વરૂપ ખુલ્લું પડશે અને 
આમ કરવામાં આવશે તેજ હાલમાં કેટલેએક ઠેકાણે ધમૈના નામ 
તરક અરૂચી બતાવવામાં આવે છે તે દૂર થશે. * 


આજે આપણે ધમને નામે આપણામાં કેટલાએક ત્રતો કરવામાં 
આવે છે, તથા તેમને અંગે જે અપવાસ, ઉઘાપન વગેરે કરવામાં 
આવે છે તે તપાસીશું; પરતુ આવી તપાસ વખતે ખાસ છકનમાં 
રાખવાનું એ છે કે કાઈ વાત અમુક પુસ્તકમાં લખી છે માટે તે 
વગર અચકાયે અને વિચાર કર્યા વિનાજ માની લેવી નહિ. એમ 
કરવું તે આપણુને જે “હદ્દિર્પી ₹શ્વરી બક્ષીસ મળેલી છે તેનો 
અનાદર કરવા જેવું છે. સાર અસાર સ્છમજને તે પ્રમાણે વર્તન કર-- 
વાનું કામ મતુષ્યના પોતાના ઉપર રાખવામાં આવ્યું છે. માટે 
અમુક પુરાણમાં કે ત્રતરાજના પુસ્તકમાં લખ્યું છે તેથી, અથવા 
તો અમુક માણુસે કરવાનું કહ્યુ' છે તેથી, અગર તો એમ કરવાને. 
લોકોમ્રં સાધારણુ રીવાજ છે તેમ ધારીને પણુ ત્રત કે એવું કાંઈ 
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કરવું જેઇ/ગએ નહિ. ફક્ત શુદ્દ ખુદ્ધિધી દરેક વાતમાં લાભ ગેરલાભ. 
તપાસીને, અથવા અદર કાંધકે ધામિક તત્વજ્ઞાનના ભેદ માલુમ પડે 
તો તે સ્કમજતે, પછી ને તે વાત કરવા જેવી લાગે તોજ કરવી. 
તે સિય કાંઈ પણુ કરવું તે ખી'ન પ્રાષીીએ। કરતાં.મતુષ્ય શ્રેઇ છે, 
એમ જે કહેવામાં આવે છે તેને જૂડું' પાડવા જેવું થાઇ ન્નય છે. 

આપણા આર્યાવર્તમાં પ્રાચીન સમયમા પણુ ઘણુંજ સાન પ્રસ" 
રેલું હતું તેમાં ળે હવે કોઈપણુ પ્રકારનો શક રલે નથી. આપણે 
દેશ સુધારામાં ધગ્‌ાજ પાચીન કાળમાં બડુ આગળ વધેલે! હતો, 
પણુ ત્યાસપછી દેશમ સાન સબંધમાં પણુ વખતો વખત ક્રાંતિ 
થઇ ગયેલી અને આવા ક્રાંતિના સમવમાં વખતને અનુસરી ધામિક 
ભાવનાઓનાં તેમ# રીતરાવાજ્ેમાં વારંવાર ફેરઇળાર થઈ ગયેલા. 
આફે*ફાર કગ્વામાં મૂળ ઉદેશ તો ધનના સિદ્ધાતોતે કોઇપણુ 
સ્તરૂપમઃ સ.ચડ રાખવાને।1જ હશે. વળી આપણા ધર્મની અંદર 
#ક્ત કવળ ધમેના કૈ આત્માન અથવા તત્તત્ાનનાજ સવાલો 
સમાયેલા નવી, પરંતુ નિત્યજવનમાં ઉપયોગી થઈ પડે તેવી પણ્‌ 
કેટલીક બાબતો એમાં સમાયેલી છે, એમ કેટલાએકનું કહેવું છે. દાખલા 
તરિકે અ.&*સમાજવળા યજ્ઞ તિષે એમ કહે છે કે તેથા તો હવા 
શુદ્દ થાય છે. ત્રત અપવાસ વગેરે બાબતોના પણુ કેટલાએક તરફથી 
આવેજ ર૨દીએ આપવામ: આવે છે. ધર્મ ઉપર આપણા લેકાનેો 
ભાત્ર અવે! તા સારે હતો, કે તેતે નમે જે કાઈ કહેવામાં આવવું 
હતું તે બધુંજ તેએ બરબર પાળતા હતા, અને તેમ થવાથી હિંદુ- 
એને ધરા લઃભ પણુ થયા છે. શારીરરક આરેગ્ય માટે ધણી 
ફાયદાકારક ટેવો આપણા લોકોને પડી છે તે આપણા ધમ ઉપરના 
ભાવને લીધેક૪ પડેલી છે. 

પરતુ ધમૈવો ઉપયોગ આ રીતે કરવાથી કેટલાએક લાભ્મ સાથે 
ગેરલાભ પણુ ધષુ। થયા છે. સૌથી મ્હેટોા ગેરલાભ તો એ થયે છે 
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કે. ધમતી અંદર આવા આવા ઉમેરા થવાને લીધે લોકોના ઘણા મોટા 
ભાગમાંથી ધર્મનું શુદ્ધ સ્વરૂપ લમભગ ભૂસાઇ ગયું છે. આ ઉપરાંત 
જ્યાં સુધી આ કેવળ શ્રદ્ધાના જમાને હતો ત્યાં સુધી તો કોઈ એ 
આ વાતની દરકાર કરી નહિ, પણુ જ્યારે શ્રદ્ધા સાથે બૃદ્ધિનો યુગ 
આવ્યે ત્યારે તો લોકોએ ધાર્મિક રીતરીવાજેની પણુ બહિપૂર્વક 
તપાસ કરવા માંડી, અને આ તપાસમાં ત્રત ઉપવાસ વગેરે જેવા 
ધુસાડી દીધેલા નિયમ લેોકે।ના જ્નેવામાં આવ્યા તેથી તેમનો ભાવ 
ધ્રમષ્તા ઉપરથી ઉતરી જવા માંડયો. વળી જે સમયમાં આ ખીજ 
રીતે લાભકારક રીવાજેને ધર્મપુસ્તકોમાં દાખલ કરવામાં આવ્યા 
હરે, તે વખતે તો તેના હેતુ બરોબર ધ્યાનમાં હશે. પરતુ જેમ 
જેમ વખત જતો ગયો તેમ તેમ આ હેતુએ ભુલાયા અને ફક્ત 
ય'ત્રની .માફકજ આ રોવાજે અંધશ્રદ્ધાથી પળાવા માંડયા. 


હાલનાવખતમાં આપણામાં પ્રચલિત ત્રતોનીજ આપણે વિચાર- 
પૂર્વક તપાસ લઇશું તો બધું જણાઈ આવશે. ધણુંજ સામાન્ય ત્રત 
એકાદશીનું છે. દર પખવાડીએ એક ઉપવાસથી કેડો સાક 
કરવાતો આનો હેતુ છે એમ કૅટલાએક કહે છે પણ્‌ આ 
હેતુ જળવાય છે? કક્ત ધમ ખાતરજ કરવામાં આવતા 
આ ત્રતમાં ફળાહાર-ફ્રાળ થઈ શકે એવે નિવૅડે બ્ાહ્મ- 
ણો।મે તો ડયારતોએ આખ્યે છે. જુદા જાદા ધદેશમાં વસતા મ- 
નુષ્યાો જુદી જાદી વસ્તુઓ ક્રાળમાં વાપરે છે, અને કાંઈ દંગધદા 
વગરતું ખાવાનું બધા ફ્રાળીઆઓ ખાય છે, અને કોડે સાક 
થવાને બદલે કોઠામાં જેઈ એ તેટલે કચરો ભરાય છે. વળી કે 
બિચારૂં બાળક ભૂલમાં ચણા। મમરાને। કરાકે। માંમાં નાંખે છે તો એકાદશી 
વટઢાન્યા માટે સુરખ્બીઓ તેને લઢે છે, અને તેના પોતાના મનમાં 
પણુ ઘણુંજ પશ્રાત્તાપ થાય છે અને કાંઈ કાંઈ વ્હેમ આવે છે. 
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સોમવાર, પૂનમ, ચોથ કે બીજા પણુ કાંઈ ક વાર “કરવાના” 
“હેય છે. “કરવાના” એટલે તે દિવસે એકવાર ખાવાનું કે કરાળ 
કરવાનું હેય છે અને આ કર્યાથી કાંઈ કાંઈ ઈચ્છેલાં શળ મળે છે, 
અથવા નડતા ગ્રહે નરમ પડૅ છે એવી માન્યતા ચાલે છે. આ 
કળ, આ કાયદો, શી રીતે મળવાનું શકય છે તે કોઈઈ પણુ માણુસ 
ખુદ્ધિતા ઉપષોગ કરી વિચાર કરી જનેશે તો સહેજમાં સમજશે. 
વળી કેટલાએક ત્રતોમાં તો કાંઈ એવું હસવા જેવું અને વિચિત્ર 
જાતનું ખાવાનું હોય છે અને તે બધાને એવી રીતે ધમ તરિકે 
માનવામાં આવે છે કે જે કોક સ્હેજ પણુ વિચાર કરી જીવે તો 
તેને હસવું આવ્યા વગર રહેજ 'નહિ. નોળીનોમ, નાગપાંચમ, નારે, 
આણંદ ચૌદશ, રથન્નત્રા, આ બધા દિવસોએ પલાળેલી બાજરી, 
કાચા મગ, સાથવે।, ગોળ ને દૂધ, ચોખાની રેરટલી, ભડ વગેરે 
કાંઈ કાંઈ ચીનને વિચિત્ર રીતે "ખાવાની હેય છે અને તે બધામાં 
ધર્મ, પુણ્ય અને પાપની વાતો! સમાયલી હેય છે. 


અલબત જીદી જાદી ત્ડતુમાં નવા નવા ઉત્સલેો થાય અને 
તે આનંદ અને ઉત્સાહથી પળાય તે ઘણુંજ પગ્છિવાજેગ છે. 
અમુક અમુક અંતરે લોકોમાં આનંદનો ઉછાળા થાય તે ઘણું 
લાભકારક છે. પરંતુ આ આનંદ વ્હેમ અને ભયથી અમિશ્રિત 
જેઇએ. એમાં ધ્મૈનું નામ વાપરી લેકોતે ડરાવવા જઇએ નહિ. 
બાળકોના કુમળા મન ઉપર ધમની ભયભીત છાપ પાઠવી જ્ેઇએ 
નહિ, અને સર્વતે આશાસન આપનાર ધનૈને ભય સાથે ભેળવીને 
નીચે! પાડવો જ્ેઇઇએ નહિ. કમનસીબે આપણા ઉત્તમ ઉત્સવોને 
દિવસેજ કાંઇ ઉપવાસ કે એવું કરવાનું એટલું બધું હેય છે કે 
ઉત્સવનો આનંદજ કેોધ્ના મ્હોં ઉપર હેતો નથી. છોકરીઓના 
ગારોતા તહેવાર ઘણાજ સુંદર અને રમણીય હોય છે. ગૌરો વાવવી, 
'મેદી મૂકવી, ન્હાવા જવું, દર્રીત કરવા જવું, ત્યાં એકઠાં થઇ 'ગર- 
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બીઓ ગાવી અને નિર્દોષ આનંદ કરવે। તેની વિરૂદ્દ કોણુ હોઈ શકે ?' 
પણુ આ ઉત્સવમાં છોકરીઓને ખાવાનું દુ:ખ કેવું હેય છે ! કરીથી 
ભૂખ્યા ન થવાય માટે ત્રણુ ત્રણુ કલાક છોકરીએ પાટલા ઉપર 
મેસી રહે છે. આ રીતે તેમના વડીલે, દેવને તથા પોતાની જતને 
છેતરવાનું છેકરીએને શિખવે છે અને સાથે આરોગ્યના નિયમો 
પણુ ભાંગે છે. આ ઉપવાસનું કે ફરાળનું મહાત્મ્ય ધમ કરતાં. 
રૂઢીને વધારે આધીન હેય છે. માટે દરેક સમજુ જને જે ઉત્સવનો 
ખરે ઉત્સાહ ભોગવવે હોય તો દરેક ઉત્સવમાંથી ઉપવાસનો અંશ . 
૬૨ કરવો. 

આ ઉપરાંત લગ્ત જેવા માંગલિક પ્ર્મગે, જને જેવા 
ઉત્સવને દિવસે જિચારા બડવાને તથા વરરાશનને તો કાંષ્ ફરાળ . 
કરવાનું લક્રૂ લાગેલુંજ હોય છે. આખો દહાડે અથઠડાવાનું અને 
તેમાંયે વળી પેટ ભરોને મન ભાવતું ખાવાનું નહિ, તેથી બિચારા- 
એના મ્હોં લદુ જેવાં થઈ નય છે અને ધર્મ ઉપર કાંતો ગુસ્સે 
થાય છે અથવા તો હસે છે. આ પણુ દૂર કરવા જેવું છે. 

કોઇ કહેશે કે આપણાં જૂનાં વ્રતો તો યુગે યુગે ધર્મમાં 
થએલી કાતિ કે ઉત્ક,તિના સ્મરણુસ્તભ રૂપ છે. ભલે, ઠદઃચ તેમ. 
હશે, કદાચ કે!ઇઇ સમાજશાસ્્રના અભ્યાસીને કે એવા કોઇને તે 
અભ્યાસ કરવા યે;ગ્ય હશે, પણુ તેથી શું આપણે તે ચલે છે: 
તેમને તેમ ચલાવ્યાંજ કરવાં જેઇએ ? આપણે તેમ કરીને ધમની 
હાંસી થવા દેવી જેઈએ ? આપણી અકલની કોમત અ'કાવા દેવી 
જઇ એ? જે બ્હેમ પોષાય છે, જે તુકસાન થા? છે, તે થવા દેવુ” 
જોઇએ ? ના નછિજ, કદિ નહિ. 

કોઈ કહેશે કે આ ત્રત નાશ થવા દેવાં જેઇએ નહિ, કેમકે 
જે તે હશે તો અંદર સુધારો થઇતે અસલના વખતમા જેમ તે. 
કેટલીક વાતામાં લાભદાયી હતાં તેમ લાભદાયક કરી શકાશે. આ. 
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આશા પણુ મિથ્યા છે. ધણુાય કાળા સુધી તે આવીજ દશામાં 
ચાલ્યાં આવે છે અને લવે તે ફરીર્થ, સુધરીને લાભદાયક થાય તે 
મનાય તેવુ નથી. કારણુ કે હવેના જમાનામાંજ ધણુ ફેર છે. વળી 
જે લાભ દાખલ કરવા હેય તે બીજ રતાએ થઈ શકે તેમ છે, 
અને આમાં સમાયેલાં જેખમ અને નુકસાનથી આ નડતી રોતો 
નિરાળી છે. 

કોઇ કહેશે કે આ વ્રત ઉપવાસથ્રી મનની દઢતા આવે છે; જને 
યોગ્ય રીતે આ પળાતું હોય તો કદાચ તેવી દઢતા ખીલતી હશે. 
પણુ હાલમ! તો તેવી દઢતા ખીલવવાને! હૈતુજ રાખવામાં આવતો 
નથી એટલે કન્યાવર્ગ જેએ વધુમાં વધુ ત્રતો કરે છે તેગ્ોમ.જ 
ખાસ કરીને દઢતાની ગેરહાજરી જવામાં આવે છે; તેઓજ હીમ્ટીરી- 
આથા પીતાં હેય છે, કે કપદલતામાં કે ખાવામાં જક કરતાં 
દેખાય છે. 

કોઈ કહેશે કે હાલમાં પશ્રિમ તરક ઈપુપ્ઉદ ૦૫1"૦-ઉપવાસ 
કરીને દરદ મઢાડવાતા વાતો ચ.લે છે તેવુ' કાંઈ સત્ય આપણા 
ત્રતામાં કેમ ન હેય ? જે તેવું સત્ય હેય તો તે સમજને અમ- 
લમાં મૂમ્વુ' જેષ્ઠએ. પણુ પશ્રિમ તગ તો. આ ઉપવાસતી બરેોબગ 
વિધિ છે. શી રીતે ખોરાક ઘટાડવો. અતે પછી પાછો શી રીતે 
લેવા મડવે! તેનાં પરમાણુ છે, અને તે છતાંયે ધણા લોકો આની 
વિરદ્ધમા છે અને તેથી કા'૦૪ કાયદે નથી ગએવેો મત ધરાવે છે. 

વળી કેટલ.એક તતો, અગીઆઃસ, તવગેરે ઉજવવાનાં હોય છે 
તે તો ફક્ત મોટાકને # હોય છે. તવ'ગર લોકોને તો તે પાલવે પણુ 
કોઈ વાર ગરીભ ગુરબાં પણુ ઉ#વ્યા વમર્‌ ત્રતતું ફળ મળેજ નહે 
ગે માન્યતાથી પેટે પાઢા બાંધીને પગુ વ્રતો ઉજવી ખે કરે છે. 
તે વખતે લોકમાં પાછી મોટાઇ દેખાડવા ઘરેણાં ગાંડાં પહેરીને રૂપાનાં 
વાસણુ।થી પૂ4્ન કરે છે, અતે બહ્મભોજન પણુ કરાવે છે. આવા 
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લેકેતા મનમાંથી આ ધર્મનાં તથા પુણ્યનાં કામ છે એવે ખોટા 
ખ્યાલ જે કાઢી ન“ખાય તો ધણુ લાભ થાય. ી 


હવે જમાને બદલાયે। છે. અંધશ્રદ્ધાને બદલે ખૃદ્ધિબળળને। વખત 
આવ્યો છે. સૉંધવારીને બદલે મોઘવારી થઇ છે. દુનિયાથી દૂર એકાદ 
ગામમાંજ પુરાધને ભોગવવાનું શાંત જીવન ગયું છે, અને તેને બદલે 
જવનકલહ આવ્યે છે. કમાવવાને માટે સવેં વષ અને સર્વે દેશે 
સાથે સરસાઈ કરવાની છે. ભણુતર પુરૂષ તથા સ્ત્રી બન્નેને માટે 
આવશ્યક થયું છે, અને તે મૉંધુ' થયું છે. સવેં સાધને એકઠો કરીને 
આ આર્થિક ઉત્કાંતિના જમાનામાં ટક! રહેવાનું છે, જે સબળ હશે, 
સાધન સંપન્ન હશે, તેજ ટકી રહેશે, અને આવા આડાઅવળા ઘસારા 
જેને વેડવા પડતા હશે તેને ટઇ। રહેવું સુસ્કેલ પડશે. આ બધા 
બાબતો પણુ વિચારવા જેવી છે. 

હવે કર્તવ્યયુગ આવ્યો છે. આ યુગનાં ત્રતો પણુ નવા કતૈ-: 
વ્યોને અતુસરતાં જઇએ. જૂના જમાનાનાં રેટીઆળ ત્રતો કરતા 
ધણા કઠણુ ત્રત આપણે લેવાનાં છે. આપણે આત્મિક ઉન્નતિ કરવાની 
છે, અને તે સાથે સામાન્સ્ક ઉન્નતિ પણ્‌ કરવાની છે. સ્ત્રી અને 
પુરૂષને માટે પતિત્રત અને એક પત્નીત્રત તે પણુ ત્રતોજ છે. મન, 
વચન અને કાયા વડે આમાં ભ'ગ પડવા દેવે તે પણુ એક કઠંણુ 
ત્રત છે. અમુક પરીક્ષામાં પાસ થયા પછી, અથવા નિશાળ છે[ડયા 
પછી શિષ્યશૃત્તિ રાખવી, સમય કારીને સદાય નવા નવા વિષયને 
અભ્યાસ કર્યા કરવો! તે પણુ એક ત્રત છે. શાંતિ, ક્ષમા અને આત્મ 
સયમનાં વ્રતો લેવાનાં છે. આત્મસુધારણાનું વ્રત તો દરેક મનુષ્યે 
ખાસ લેવા ન્ટેવું' છે. યુવાવસ્થાથીજ આત્મપરીક્ષા કરવાનું ત્રત લેવું 
અને પોતાના દોષો તારવી કાઢી દૂર કરવા પ્રયત્ન કર્યા કરવો! તેથી 
મોડું વ્રત કે મોટો ધર્મ કયો હેઈટ શકે! આ ત્રત તે રિપુમંહારત્રત 
કહેવાય છે. શરીરના ષદરિપુને દૂર કરવાનું તે વ્રત છે. પિતૃભક્તિ, 


સ્ટ 


_માતૃસેવા, ભ્રાતૃભાવનાં વ્રત પણુ દરેક જણે લેવાનાં છે. આ ઉપરાંત 
મ્હારા દરેક બાળકને-પુત્ર કે પુત્રીને છુ ગેગ્ય કેળવણી આપીશ, પુત્રને 
અસુક ઉમર અને પુત્રીને; અમુક વય પહેલાં નહિ“ પરણાવુ', અમુક 
ઉમર્‌ પછી વિરક્ત ગૃહસ્થાશ્રમ સેવીતે સમાજસેવાનાં કાર્યો આદ- 
રીશ, શુદ્ધ ધમૈપ્રચાર કરીશ, સમાજમાં જ્ઞાન પ્રસરાવીશ, નેોકરી 
ધ'ધામાં પણુ કર્તવ્યનું પાલન કરીશ, એવાં એવાં અનેક ત્રતો ઇવે 
તો લેવાનાં છે. આ ત્રતોથી આત્મા ડગલે ડગલે ઉન્નત થાય, મન 
દઢ થાય અતે લે।કકલ્યાણુ થાય; આ ત્રણુ હેતુ સાચવવા તરક ખાસ 
લક્ષ રાખવાનું છે, અને કદિ પણ્‌ ધર્મના પવિત્ર નામને કાંઇ પણુ 
લાંછન લાગે નહિ તે તપાસવાનું છે. 


આશા છે કે રટીબદ્દ થયલાં ત્રતો તરક કેળવાયલે વગે જે 
બેદરકારી બતાવે છે તે દૂર કરી તેની અંદર જીવ ધાલી દરેક કુંઠું- 
બમાં ખદ્ધિયુક્ત નવિન ત્રતો દાખલ કરવા તરક લક્ષ આપશે. એમ 
થશે ત્યારેજ અત્યારે ધર્મ તરક જે અભાવ નેવામાં આવે છે તૈ 
દૂર થઇ! જશે, અને પ્રગતિનો માગે સેવાશે. 
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ધમે અને બાધા 


....નમૂર્ખાઇ ભરેલા ઘણાએ વ્હેમો ચાલે છે; અને જે 
કાઇ ત્હેમતેો ગુલામ થએલે છે તે કદી પણુ આગળ વધી શકવાને 
નથી. માટે ઘણા માણુસે અઝ્ુક વિચાર ધરાવે છે તે કારણુથી 
અથવા તો સૈકાંએથી અસુક વિચાર ચાલ્યો આવે છે તેથી, અગર 
તો માણુસોમાં પવિત્ર ગણાતાં પુસ્તકોમાં અસુક વિચાર લખેલે। છે 
તે કારણુથી પણુ ત્કમારે તેતો તેજ વિચાર ધરાવવે। જનેઈ એ નહિ. 
«મારે તો તે વિષય ઉપર ત્હમારી મેળેજ વિચાર કરવે જેઈ, એ 
અને તે ખુંદ્દિ માન્ય કરે તેવો છે કે નહિ તે પણુ ત્હમારેજ ની 
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કચ્વુ' જેદઃએ. સત્ય માર્ગ ઉપરજ જેને ચાલતું છે ત્યેણું તો પોતાની 
'મેળેજ વિચાર કરતાં શીખવું જેઈ એ. કારણુ કે વ્હેમ આ પૃથ્વી 
ઉપરને। મ્હોટામાં મ્હેટો દર્ગુણુ છે અને તેના પારામાથી ત્ડમારે 
તદન છુટા થઇ જવુ' જેદઃએ. ” 
“ શ્રો ગુરૂચરણુ ” ડર્ત્તા, જે. મુષ્ણ્મૂર્તિ ( એલ્સીએઓન ). 
આપણા દરરોજના જીવનમાં જે જે વિચારો આપણે ધરાવીએ 
છીએ, તથા જે કાંઇ આચારોા પાળીએ છીએ. તે સધળાની સાધા- 
રણુ સ્થમજથી તથા ખહ્ધિબળની અને તર્કશાસ્ત્રની મદદથી તપાસ 
થવી જઇએ એ તો હવે બધાએ કઝુલ કરે છે. આપણા રે।જના 
વ્હેવારમાં કેટલાએક ધા.નિક મણાતાં કામ તો એવાં છેકૅ તે 
તપાસવાથી કેઇ ગ'ભર વિચાર કરનારાને તો શક પડે કે આપણે 
ધર્મ શું છે તે જણીગે છીએ કે નહિ, અથવા તો આપણને 
ઇશ્વરમાં પણુ વિશ્વાસ છે કે કેમ. 

સાધારણુ રીતે નેતાં આપણા પુરૂષવર્ગ માંથી તો ઘણી 
નાતના વ્હેમી વિચારો જતા રલા છે. પરતુ સ્ત્રી વર્ગમાં તો હજ 
પણુ ધણાયે વ્હેમનું જબર્‌' જેર ચાલે છે. આ બધા વ્હેમોની 
બારીક તપાસ લેવાવી જેઈ એ અને બનતી ઉતાવળે ત્હેમને દેરાવટો 
રૃવો જઇએ; નહિ તો ધણાએ અન્તાન અને ભોળા માણુસે। લેભી- 
આએ ના ભોગ થઈ પડશે અને તન મન અને ધનથી પણુ હેરાન 
થઇ જરે. 

આ રીતે આજે આપણે બાધાને નામે ને વ્હેમા આપણામાં 
ચાલે છે ત્હેની તપાસ કરીશું. આ વ્હેમ હજી પણુ આપણામાં, 
ખાસ કરીને આપણા :સ્્રીવર્ગમાં બળવાન છે, અને આનું કારણ 
આપણા મનની નબળાઇ, ધર્મ સબંધી કાચુ જ્ઞાન, તથા ખાસ 
કરીને આસપાસતું જનમ ડળ છે. ન્હાનપણુથીજ આપણુ મન 
ઉપર તે ઠંસી નય છે. કારણુ કે ન્હાની મ્હોટી વાતોમાં, ધણી 
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“અરી વાર સ્હેજસ્હેજમાં, બાધાનો આશરે લેવાતો આપણી નન#રે 
જષડયાજ કરે છે. વળી કેઇ કુઠુંબમાં ઘરડાં ડોશી હેય તો તો 
પછી પૂછવુ'જ નહિ. હાલતાં અને ચાલતાં, ન્હાની કે મ્હોટી બાધા 
મનાયાજ કરે, આજે સ્કવારે ઉડતાંજ સાવરણી નજરે પડી, સીધું 
કાઢવા જતાં બીલાડી આડે ઉતરી, છોંકણીની ડબો જડતી નથી, 
જમવા બેસતાં છીંક આવી, આખ કરડયા કરે છે, અથવા ભાઇ 
નિશળેથી ઇજી આવ્યા નથી, આવુ કાંઈક થયું કે બાધા મનાઇજ 
છે. આવાં મનવાળાં માણુસે! પાસે ઉછરતાં બાળકોનાં કુમળાં મન 
ઉપર આ વ્હેમની બચપણુથીજ છાપ પડી નય ત્ડેમાં શી નવાઇ 
“છે !અને એવા દાખલા પષુ કાંઈ ઘોડા જેવામાં આવતા નથી. 
ન્યાયમૂર્તિ તેલગના નામથી કૈણુ અન્નણુ છે? પુખ્ત ઉમરમાં 
ત્હેમતો ધર્મ સબધી દરેક વિચાર બુદ્દિબળ તથા તર્ક શાસ્ત્રથીજ 
બ'ધાયેલેો હતો. વ્હેમતે તો તેમાં પયછાયો પણુ હતો નહિ. છતાં 
આજ તેલગ જુવાન વયમાં જ્યારે બી. એ. ની પરીક્ષામાં 
બેસવાના હતા તે વખતે ત્હેમણે બાધા રાખી હતી કે જે હું આ 
“વખતે પસાર થઇશ તો આટલી માળાએ અમુક નામની ફેરવીશ. 
આપણામાં પણુ ઘણી ન્નતની બાધાએ વખતો વખત માનવામાં 
આવે છે. કેઇ માંદુ પડે, કાંઇક ખોવાય કે ચોરી થાય, અથવા 
કોઇ પણુ જતની ન્હાની મ્હેટી આક્ત કુટુંબ ઉપર આવે કે તરતજ 
બાધા માનવામાં આવે છે. પર'તુ આ બાધાતુ શાસ્ત્ર કયા ધોરણુ 
ઉપર્‌ રચાયું છે કે કયા ધર્મશાસ્્રે એતે કબુલ રાખ્યું છે, તે વિચાર 
કઇ પણુ કરતુ' નથી. અથવા તો અસુક કામ કર્યાથી કાંઇક પરિ- 
ણા।ઃમ આવે તે બાધા રાખ્યાથી એકદમ શી રીતે બદલાઇ નનય તે 
સ્હમજવાને પણુ કોઇ પ્રયત્ન કરતું નથી. બધાં કરતાં આવ્યા છે ને 
અમે કરીએ છીએ એવા વિચાર આ જમાનામાં આપણે રાખવા 
“નેઇઇએ નહિ. પ્હેલેથી કે છેલ્લે સુધી એક વાત પકડીને ત્હેનુ 
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કાંધક નિરાકરણુ આણુવુ' જ્નેઇએ. ત્હેના ફાયદા ગેરફાયદા તથા. 
પરિણામની પુરેષુરી તપાસ કરવી જ્ેધ્એ. ધણી વાર તો બાધાથી 
આપણે કે દેવ કે દેવીનું હડહડતુ અપમાનજ કરીએ છીએ. 
કેટલીક વાર કે!ઇ માતાતું “ સત ” જણાવવા ખાતર વાતો કહેવામાં 
આવે છે કે, એક ચોરરે બાધા રાખી કે હે માતાજ ! જ્ને ત્કારી મૂર્તિ 
ઉપર્‌ ધરાવેલુ' ઘરેણું મ્હને સહીસલામત લઈ જવા દઇશ તો હું 
(ઇને એમાંથી અડધો. અડધ ધરેણાની કીમ્મતની થાળ ધરાવીશ, 
કે હવન કરીશ, અથવા અસુક ભે!ગ આપીશ, આ દાખલાનીજ 
આપણે તપાસ કરીએ. માતાની મૃતિ ઉપરનુ' ઘરેણું, ત્ડેની માલકી 
પૂન્તરીની અથવા તો મ'દિરના વ્યવસ્થાપકેની હોય. આ ઘરેણુ 
ચેરી લેવામાં તે ચોરને માતાજી મદદ કરે, એટલુંજ નહિ પણુ 
ચોરીના માલમાં પણુ સાગ રાખે, અને ચોરીને માલ પોતાના ઉપ- 
ષોગમાં લે એવો આ વાતતે। ભાવાર્થ છે. સાધારણુ અ%લથી પણુ 
કોઇ એમ કહી શકે કે જેને માતાજ આમ કરે તો ધર્મશાસ્ત્ર, તીતિ- 
શાસ્ત્ર, તેમ આપણા ધારાશાસ્ત્રથી પણ માતાજી એક ગુન્હેગાર ગણુ।ઇ 
રકે, તો જેને આપણુ આદ્યશક્તિ ગણીએ છીએ, જેમાંથી આખું 
જગત પેદા થયું છે એમ આપણે માનીએ છીએ, જે દુનિયા ઉપર 
ધર્મનો પ્રસાર કરે છે, જેની સેવાથી મતુષ્ય માત્ર નીતિમય બને 
છે, તે માતાજ ઉપર ગુન્હેગાર હોવાનો આરોપ મુકાય છે એટલુંજ 
નહિ પણુ એ આરેપવાળી વાતથીજ માતાજીનું “સત” બતાવાય 
છે, અને લોકો તે માને છે પણુ ખરા. માતાછ સબધી આ કેવી 
ભાવના છે ત્હેનો સર્વ કોઇ વિચાર કરો અતે આ બાધાની માયા- 
માંથી ઉતાવળે છુટો અને સર્વને છુટા કરે. 

વળી અમુક દેવને ક્લાણી ચીજ ઘણી ભાવે છે અને તેનું 
નૅવેધ ધરાવવાની બાધા રાખી આપણું ધારેલું કામ કઢાવી લેવું તે 
પણુ છેક જગલી સમયની આપણામાં રહી ગયેલી અસર હોય તેમ 
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લાગે છે. એથી આપણે દેવતું અપમાન કરીએ છીએ, અને દેવ 
સંબંધી આપણી ભાવના દુણ અને નીચ બનાવીએ છીએ. વળી કેટલી- 
ગમેકવાર તો આ ખાધાઓ બીન્ન પણુ વ્હેમો સાથે જ્નેડાયલી 
હોય છે અને તેથી આપણને ધણા ગેરલાભ થાય છે. બળીયા 
નીકળ્યા હેય છે ત્યારે ૬% પણુ આપણામાં દવા ન કરવી ન્ેધએ 
એવો વ્હેમ છે. બાળકને અછબડા, ઓરી કે બળીયા નીકળ્યા હેય 
અથવા નીકળશે એમ ભય લાગતો હોય તો પણુ ધવા નજ થાય. 
એવે વ્હેમ રાખવામાં આવે છે. અમુક દિવસે બળીયાકાકાને પગે 
લગાડવાનું હોય છે. આ બળીયાકાકા પણુ સૌ સૌના જુદા હોય છે. 
એટલે જે કે અમુક કુટુંબના માણુસને બળીયા નીકળ્યા હેય તો. 
અમુક ઠેંકાણુજ પગે લગાડાય, આ વખતમાં, ન્યારે બળીયા એક 
ચેપી રોગ છે એમ સિદ્ધ થઈ ગયું છે, અને અસુક ઉપાયથી તે 
રોગ ધણા મ્હોટા પ્રમાણુમાં અટકાવી શકાય છે એમ ખાત્રી થઇ 
ગઈ છે, તે વખતમાં અમુક દેવજ આ રગ મોકલે છે એમ માનવું 
તે ઘણુંજ અન્ઞાન કહેવાય. કેટલાએક એમ કહે છે કે આ માન્યતાને 
અગે જે રીતરિવાજ, જેવા કે બળીયાને કાળા રગતા પડછાયો 
પડે તેથી કાળા કોટવાળાને માંદાના ઓરડામાં ન જવા દેવા-વગેરે 
છે તે વૈદકશાસ્ત્ર ને અતુસરીને છે. કદાચ તેમ હશે પણુ તે 
રીતરશિવાજને જ્હૅમ સાથે જેડી દેવાથી સારાં કરતાં નઠારાં પરિણામ 
ઘણાં આવશે માટે ને તે નિયમો વૈદક હેય તે ત્ડેમને વૈદક 
તરિકે શીખવવા અતે પાળવા ન્નેઈ એ, અને એમ થશે તેજ તે 
સારી રીતે પાળી શકાશે, નહિ તો! અર્થને! અનર્થ થશે અને સારા 
રિવાજ્ેને બદલે તેમના લીસોટાજ રહેશે. જેમ પહેલાં મનાતું હતું 
કે કોગળીયું માતાના કોપથીજ આવે છે તેમ હજી પણુ ખળીયા, 
એરી, વગેરે બળીયાકાકાજ મોકલે છે એમ માનવામાં આવે છે, 
અતે આ રોગ આવે છે તે વખતે ખળીયાકાકાની નતનતની 


નરે 
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આધાઓ માનવામાં આવે છે. કેટલીએક તો ધણીજ જગલી અતે 
સવા જેવી હતી તે તો હવે જતી રણી છે, પણુ ખીજ કેટલીએક 
'હુજ પણુ ચાલે છે. બિમારને તાંદળન્નની ભાજીથી તોળવામાં આવે 
છે, અને આ તાંદળને કાકાબળીયા દેવને ચઢાવવામાં આવે છે, 
તથા #દીયાં વગેરે ધરાવવાનું તો ધણુંજ સાધારણુ છે. આ નતના 
વ્હેમ હવે આપણામાંથી નીકળી જવા જેઈ એ. બળીયા કઢાવવાથી 
( ગૈશીતળાથી ) આ રોગ ધણુ દરજ્જે અટકાવી શકાય છે એમ 
હવે ચોખ્ખી રીતે પુરવાર થઇ ગયું છે. હવે તો બિચારા આ “ કાકા- 
બળીયા ભોળા ” ને આ દુષ્ટ રોગના ઉપરી નિમ્યા છે તે પાપી 
,ક્રામમાંથી મુક્ત કરવા નનેઈ એ. 


આ ઉપરાંત ખીજ પણુ ધણી ન્નતની ખાધાએ છે. કે।ઇ માંદુ 
પડે એટલે એવી બાધા રાખવામાં આવે છે, કે હે ર્ણુછોડરાય ! જને 
એ સાજે તાજે ઉઠશે તો હું એને ત્હમારી પાસેથી વેચાતો લઇશ. 
એનો મૂળ ભાવ ગમે તે હોય પણુ આ વિચાર આ ખુદ્ધિબળના 
જમાનામાં બધ ખેસતો। નથી. સવા પાંચ રૂપીઆ કે વળી સવા પાંચ 
આના પણુ આપીને ઠાકોરજી પાસેથી માણુસ વેચાતું લઈ શકાય છે. 
આ રીતો હવે તો ધણને અણુધટતી લાગે છે અને આપણામાં જે 
ધર્મને નામે કાંધકે ચાલે છે તે ધર્મજ છે કે કેમ એવી શકાએ! 
ઉત્પન્ન કરે તેવી છે. આના ખીન્ન ધણાએ દાખલા છે પરતુ તે બધા 
એટલા બધા સાધારણુ રીતે જણુવામાં છે તેમજ એટલી બધી વાર 
નનેવામાં આવે છે કે અત્રે તે ગણુવાની કાંપ્ર પણુ જરૂર લાગતી 
નથી. દરેક જણું આવા દાખલાઓ લઇ તે સબધી વિચાર કરવે 
ગટલે જણાઈ આવશે કે તે કેવા પોકળ છે. 
ી ઉપર જણાવવામાં આગ્યું છે કે આ બધા ન્ડેમનાં સુખ્ય 
કારણે પોચુ' મન, ધર્મ સ'બધી કાચુ' સાન અને અટટ શ્રદ્ધા, તથા 
આસપાસના સજેગે છે. જે ધમનું-શુદ્ધ ધર્મતું -શાસ્ત્રીય ધર્મનું, 
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'સાર્ર જ્ઞાન આપવામાં આવે અને ૬શ્ચરનું ખરૂં સ્તરૂપ સ્હમનનવી 
શકાય, તો આ વ્હેમ તથા નબળાઈ તરત જતી રહે. હવે તો કાંઇ 
પણુ સ'કોચ રાખ્યા સિવાય આવી બાધાઓ લઈ ત્ડેમનું સ્વરૂપ 
ઉધાડુ' પાડીને તે બાધા કાંઇજ અસર વિનાની છે તથા તદ્દન નકા- 
'મીજ છે એવું સ્હમજવાને તથા સ્હુમજવવાનેો સમય આવી ચૂડયે 
છે. માટે કોઈ માણુસે તેમ કરતાં અયકાવું જનેઇમે નહિ. એમ કરવાની 
દરેક માણુસની, "ખાસ કરીને ધમિ માણુસોની ફરજ છે; કારણુ કે 
'એથીજ તેએ ધર્મને લગાડવામાં આવતું લાંછન અટકાવવામાં મદદ 
કરી શકરે. 


ધર્મ અને સમાજસેવા 


તેઓએ એક મહાત્માને પ્રશ્ન કર્યો, “પષ્ટ પ્રાપ્તિના કેટલા માર્ગ 
“છે?” તેમણે ઉત્તર આપ્યો કે, “સૃદિમાં જેટલા અણુએ તેટલા માર્ગ 
છે. પણુ સેવા એ સર્વોત્તમ અને ડુંકામાં ટેકે! માર છે.” 

આપણા ધર્મમાં પરમાત્મપ્રાપ્તિના ત્રણુ માર્ડી દ્શાવેલા છે, 
ભક્તિમાર્ગ, જ્ઞાનમાર્ગે અને કર્મમાર્ગ. કર્મમાર્ગ માં આપણા કર્તવ્યનું 
પાલન કરવાનુંજ મુખ્યત્વે કહેલું છે, અને ભગવદ્‌ગીતામાં તો એટલે 
સુધી જણાવ્યું છે કે, ફળનો કે પરિણામનો પણુ વિચાર કર્યા વિના, 
જે કત*વ્ય હોય તે યથાસ્થિત બજવે જવું, તેજ આપણે ધર્મ છે. 
વળી કર્મરહિત થવું-કર્મ કરવુંજ નહિ-તેતે અધર્મ કલૉ છે. આ 
ઉપરથી ન્નેઈ શકાશે કે કર્તન્યકર્મ કરવું તે દરેક જણુનો ધર્મ છેજ. 


સમાજસેવાનો સમાવેશ આપણુ કર્તવ્યકર્મમાં થઇ નય છે. 
તે શી રીતે તે અત્રે બતાવીશું. આપણે માવે કાંઇ દેવું હોય તો તે 
પાછું- વાળવાનું આપણું કર્તવ્ય છે, તે તો સર્વ કોઈ કહી શકશે. 
આપણા ધમ્*માં પણુ તે વિષે ઉલ્લેખ છે, અને આપણે માથે દેવ- 
ત્ર$ણુ, પિતૃત્રડણુ, લે।કત્રઠહણુ વગેરે છે, અતે તે વાળવા માટે આપણા 
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ધમમાં દરેકતે માથે જુદી જુદી કરજે નાખેલી છે. આમાની કેટ- 
લીએક આપણે નિયજવનમાં કર્યા કરીએ છીયે, પણુ યૂરશતેનેો મૂળો 
હેતુ કમનશીખે ભુલી જવાયો છે, એટલુંજ નહિ પણુ વખતના વહેવા. 
સાથે, જમાને બદલાવાથી, નવીન સુધારાના પ્રસારથી, જે નવાં ત્રડણુ 


આપણે માથે આવ્યાં તે આપણે સમજ્યા નથી, અતે પરિણામે 
તેના બદલા તરીકે કરવાના કર્તત્યથી આપણે વિમુખ રહીએ છીએ. 


આ નવા ઉભાં થએલાં ત્રઠણુમાંનુ' એક તે સમાજત્રડણુ છે. 
આપણે જે સમાજમાં જન્મ્યા છીયે તે સમાજના આપણા ઉપર 
ઘણુ। ઉપકાર હોય છે. આ ઉપકારો તે આપણો સામાજિક વારસે। 
છે. એટલે કે જે કાંઇ સુખ આપણે હાલમાં ભોગવીએ છીયે, તે 
માટે કોઈ એ તો પ્રયત્ન કયૉજ હરશે, અને તે પ્રયત્નોનું ફળ જે 
સુખ તે આપણુને આ સમાજમાં જન્મ ધારણુ થવાથીજ મળે છે. 
આ રીતે આ આપણે સામાન્િક વારસે। છે. ન માનાની પ્રગતિની# 
વિચારના વ્હેણુની, એની અનેક છાપો આપણુ મન ઉપર પડે છે, 
તે જઇ શકાય તેમ નથી. જો આપણે એક સુધરેલા માબાપના 
છોકરાને જન્મયીજ જગલી લેકો પાસે સુકી દઇએ તો આપણુને 
ખબર પડે કે માબાપ તરફથી મળેલા ઉત્તમ વારસા છતાંયે, તે 
ખાલક લગભગ જગલી જેવુ'જ થવાનું. આવે કૂર બનાવ આ 
જમાનામાં તો ધ્યાનમાં નથી, પણુ તેથી ઉલટો બનાવ ખનેલે। છે. 
જગલી આક્કિન માબાપના એક બાલકને અમેરિકા લઈ જવામાં 
આવ્યું થતુ. ત્યાં ઉત્તમ પાઠશાળામાં તેને ભણાવીને કેળવ્યું હતું. 
અભ્યાસ પુરે! કર્યા પછી તેણુ પોતાના લોકોને ઉદ્ધાર કરવા ધણી 
મહૅનત કરી હતી. એને એની પોતાની કેળવણી, એના સસ્કારી 
વિચાર, અને એવી સેવાખુદ્ધિ, એ ખધુ' પશ્ચિમના સમાજ તરફથી 
મળ્યું અને એ સમાજને! તે માટે ત્રઠણી થયે. વળી આખી હબસી 
“તતો જે પચાસજ વર્ષમાં ઉત્કર્ષ થયો છે, તે પણુ તેમણે અમેરિ- 
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કાની સમાજના સ'સગમાં રહેવાથી મેળવ્યો છે. આનું નામ તે 
'સામાન્દિક વારસો, અને આ તેમનું સમાજ-ત્રડણુ. 

આ પ્રકારનું ત્રડશુ સમજ્યા પછી આપણુ આપણે પોતાને 
વિચાર કરીએ. આપણા સમાજની રાજકીય, સાંસારિક અને બીજી 
અનેક રીતે પ્રગતિ થયેલી ન્નેવામાં આવે છે. આ પ્રગતિને માટે 
દરેક કેળનાયલા હિંદપુત્રે તેતા વડવાએની મહેનતને।, દેશના આગે- 
વાનોના કામને, અને સૈથી વધારે સામા(જક વારસાને ઉપકાર 
માનવે! ધટે છે. ર।જકીય હક, પન્ન તરીકેની ગણુના, વિઘાપ્રાપ્તિની 
સગવડે। વ્યાપારને વધારે, સ્થાનિક સ્વરાજયની પ્રાપ્તિ, ગામડામાં 
થતા સુધારા, નહેરેમાં થતા વધારા, વગેરે દરેક ન્નતતા લાભ માટે 
આપણે સમાન્ના ત્રકણી છોએ. આપણે માથે સમાકન્નું તે બધું 
?વું છે. આ ત્રકણુ, આ દેવું, આ કરજ, પાછું વાળવું તે આંપણું 
મુખ્ય કષેવ્ય હોવુંજ જેઇએ. પણુ આ કર્તવ્ય બનવવું શી રીતે ? 
આ દેવું પાછું શી રીતે વળાવ ? ધશ્ન સર્વના મતમ્ળં ઉભે! થશે. 
આ “સામાજિક વારસા 'નું “ત્રકણુ ” અદા કરવાને! કેક્ત એકજ 
મુખ્ય *સ્તો મમાજસેવદ કરવાને! છે. સ્વાર્થને ત્યાગ કરી કક્ત 
ધ*૦ત્તિથી મમાજ્ની સેવા કરવાથીન આ ત્રડણુ આપણે પાછું 
વાળી શકીગઝે તેમ દે, માટે દરેક કેળવાયલા અને સમજી હિ'દીએ 
સમાજમેવા કરવા સદા તત્પર રહેવું જેદઃએ. કોઈ માણસના આપણે 
કૂક્ત થે1)કન# રૂપિઆ ઉછીના વધ'એ છીયે, તો આપણું મન એ 
દેવાના ભારને લીધે કેટલું ચિતામાં રહે છે ? અને તે પાછું વાળવાને 
આપણે કટલા આતુર રોએ છોએ ? તો આપણા સમાજનું આપણા 
ઉપરનું આ મકાન ત્રકગુ વાળવરાતે આપણે આતુર અતે [ચતાતુર 
કેમ ન રહેનું જઇએ ? 

સામાન્ટિક વાગ્સા 9૫ર'ત આપણ્‌ા જવનમાં પણુ આપણે 
સમાજનું કેવી રીતે દેવું કરીએ છીએ તેનો એક દાખલો અત્રે 
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વિચારીશું. હિ'દી સરકારના કેલવણીના ૧૯૦૭ થી ૧૬૧૨ના રિપોર્ટમાં 
જણાવ્યુ છે કે આર્ટ કૉલેજમાં સરેરાશ એક વિદ્યાર્થી દીઠે દર વર્ષે 
રૂ. ૧૭૫ ખચ થાય છે. આમાંથી વિવાર્થીં ફી તરીકે રૂ. ૬૮-૩ 
ભરે છે. એટલે દરૅક વિદ્યાર્થી કૉલેજમાં ભણે છે ત્યાંસુધી દર 
વર્ષે રૂ. ૧૦૬-૭ને। કેઉઇતો દેવાદાર બને છે. આ દેવાની રકમ સરકારી 
કરમાંથી ભરવામાં આને છે. આ કર ભરનાર સુખ્યત્વે કરીને ખેડુત 
અથવા ખેતીની ઉપજને વ્હૅપાર કરનાર છે. આ પ્રમાણે કૉલેજમાં 
ભણુતો દરેક વિદ્યાર્થીં, દર્‌ વષે? આ ગરીબ લોકની ખરા પરસેવાથી 
પેદા કરેલી રકમમાંથી માથા દીડ ર્‌. ૧૦૨-૭ પોતાના ભણતર માટે 
લે છે. આ પ્રમાણું હાઇસ્કૂલતી અંદર માથા દીઠ રૂ. ૨% ખરચ 
આવે છે તેમાંથી વિદ્યાર્થી રૂ. ૧૪ આપે છે અને રૂ. ૧૨ ઉપર 
પ્રમાણે વેરામાંથી પુરા કરવામાં આવે છે. તેજ પ્રમાણે પાથમિક' 
શાળામાં પણુ વિદ્યાર્થી દીડ ખર્ચ ર્‌. ૪-૨ નું છે અને આવક રૂ.. 
૦-૧૪-% છે. બાકીના રૂ. ૩-૩-% ઉપર સુજખ વેરામાંથી 
લેવાય છે. આ ઉપરથી ન્તૅેઈ શકાશે કે આપણા ભણેલા ગણેલા 
વિદ્દાનો અને ગ્રેજ્યુએટા પણુ કેળવણીની બાબતમાં દેવાદાર છે- 
ત્રડણી છે. અને તેમને। લેણુદાર સદાયે ગ'દકીમાં રહેતો, અર્ધનગ્ન 
સ્થિતિમાં ફરતો, સદા ભુખમરે વેડતો, કગાલ ખેડુત કે મજીરીયે 
છે. આ ત્રકઠણુ ભણેલા માણુસોગએએ અનેક પકારે પાછું વાળવું જેધએ.. 


આ તો કેળવણીની વાત કરી, પણુ તે ઉપશાંત બીઈ પણુ 
અનેક રીતે આપણે માથે ચાલુ સમયમાં પણુ ત્રડણુ ચદ્યાં કરે છે. 
આખા દિવસનું કામકાજ કયા પછી સાંજરે મનતે તાજી' કરવા 
કાધ્ર નહેર બગીચામાં આપણે જઇએ, ત્યારે વિચારવું જેઇઇએ કે આ 
બગીચે! ડયાંથી થયો? કોના પૈસાથી થયો છે? અતે શી રીતે 
નિભાવાય છે ? આ માટે આપણે કે।ઇના તો ત્રકણી થધએજ છીએ. 
ટાંઝ નહિ તો સમાજ સમસ્તના પણુ ત્રડણી થઇઇએ છીએ. તેજ 
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પ્રમાણે મુસાફરીમાં કોઇ ધમૈશાળામાં ઉતરીએ છીએ, અથવા જહેર પુસ્ત- 
કાલયમાં જઇ પુસ્તક કે છાપુંવાંચીએ છીએ કે ઇસ્પિતાલ કે આરેગ્યગઝૃહનેો 
લાભ લઇએ છીએ, ત્યારે કેઇઇના પણુ ત્રકણી થઇએજ છીએ; કારણુ કે આ 
બધી સસ્થાનું' મૂળ તપાસીશું તો જણાઈ આવશે કે અમુક ગૃહસ્થે 
“ધૃમાંદા ખાતર અસ્ુક રકમ કાઢી હતી, અને તેમાંથી આ ઇસ્પિ- 
તાલ કે લાયબ્રેરી કે બગીચે! બનાવવામાં આવ્યાં હતાં. એટલે એ 
બધાંનો ઉપયો. મ કરતી વખતે ધ્યાનમાં રાખવાનું કે આપણે કોઇ 
“ધર્માદા સ'સ્થાનો લાભ લઇએ છીએ. આ ઉપરથી કહેવાને ભાવાયે 
એમ નથી, કે એ સ'સ્થાએને ઉપયોગજ ન કરવે.. એટલી બધી 
અક્રડાઈ ચાલી શકે નહિ. કલાપી કહે છે તેમઃ- 

“ભહ્લાંઠ આ તો ગઝૃ$ તાતનું છે, આધાર સૌને સૌને રહ્યો છે; 

“લે છે સહુ કેં, સહુને દઈ કે; આભાર સૌતો સૌ ઉપરે છે.” 


પરતુ તે બધાંનો ઉપયોગ કરતી વખતે, આધાર લેતી વખતે, 
આપણે કેઇઇના ત્રકણુમાં આવીએ છીએ તે વાત વિસરવી નહિ અને 
કોઈપણુ વખતે, કોઈપણુ રીતે, યથાશક્તિ આ ત્રડઠણુ સમાજને 
પાછું વાળી આપવા તત્પર રહેવું, અને તે પાછું વાળવાને રસ્તો 
તે “સમાજસેવા” કરવી તેજ છે. 

* આ સમાજસેવા કરતી વખતે, કોઈકવાર કરનારને ધણી અડ- 
ચણા પડૅ છે, અતે લેક તરફથી તે [ધકારાય પણુ છે. આવી વખતે 
કેટલાએક હિમ્મત હારી ન્નય છે, અને કેધ્ર તો અકળાઇ પણુ ન્નય 
છે. આમ કરવું તે યોગ્ય નથી. આવે પ્રસગે શાંતિ ધારણુ કરવી 
નેઇએ. સ્વસ્થ મનથી, શુદ્ધ આશયથી, નિઃસ્વાર્થ ૬ૃત્તિથી, આપણી 
બુદ્ધિ પ્રમાણુ આપણું કરષવ્ય કરતા હેધ્ટએ, તેમાં આવા વિક્ષેપ આવે 
તેથી નિરાશ ન થવું. આપણુ સમાજ ઉપર ઉપકાર કરવા નિકળ્યા 
છીએ તેવું અભિમાન મનમાંથી કાદી નાખવું અને એમજ જનણુવું 
કે આગળના જમાનાના નેતાએ અને દેશસેવકો જે ઉપકાર સમાજ 
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ઉપર કરી ગયા છે, તેનું સમાજના એક અંગ તરીકે, ત્રડણુ પાછું 
વાળવાનું મ્હારૂં કર્ત્તવ્યજ છે. ધામિક, સાંસારિક કે રાજકીય સુધારા 
જે આપણે અતુભવીએ છીએ, તે માટે કેટલાએ લોકોએ દુઃખ વેઠયાં 
હશે ! તેઓ જે અકળાયા હોત તો આપણે કેવી સ્થિતિમાં હોત, 
તેનો વિચાર કરવો પણુ મુસ્કેલ છે. માટે કોઈપણુ પ્રસગે નિરાશ ન 
થતાં આપણું ત્રકઠયુ પાછુ વાળવા સતત સમાજસેવાનેો પ્રયત્ન 
કર્યાજ કરવે. ી 


પરતુ આ ત્રડણુ પાછું વાળતી વખતે ધ્યાનમાં રાખવાનું છે 
કે આ કાંઈ ગમે તેવુ' દેવુ' નથી, અને તે પાછું વાળના ગમે તેમ 
વેઠ કાઢવાની નથી. આપણા મ'દવાડમાં આપણી માતા ચાકરી કરે 
છે, તેનો બદલે આપણે કોઈ નર્સને પગાર આપીએ તે રીતે વાળતા 
નથી પણુ પ્રેમ અને વાતસલ્યથી તે પાછે વાળીએ છીએ. તેજ 
પમાણે આ ત્રડણુ પણુ પ્રેમ અતે વાત્સલ્યથી પાછુ વાળવાનું છે. 

છેવટે ફરીથી દરેક જણુને આ બાબતો ઉપર ગ'ભિરાધ્થી 
વિચાર કરવા આગ્રહપૂ૧ક વિનતિ છે. આપણે આર્યભૂમિમાં વસનારા 
આર્યસ'તાન છીએ. દેવા વિષે આપણી લાગણી તીત્ર છે. પેઢીધરવનું 
દેવુ, પુત્રો, પૌત્રો, અને પ્રપૌત્રા પણુ મુદતનેો જરા એ બાધ આણ્યા 
સિવાય આપવા બ'ધાયલા છે, એવી આપણા ધમૈપુસ્તકેોતી ભાવના 
છે. તો સમાજનું આ ટેવું આપણે શી રીતે વિસારે પાડી શકીએ ? 
આ સમાજત્રકણુ પાછું વાળવા આપણામાંના દરેક જણે, સમાજ- 
સેવાનો કોઇપણુ માર્ગ, નિઃરસ્વાથે અ'ગીકાર કરવો જ જઇએ. વળી 
આપણે કાંઈ લેોકસેવાનું કાર્થે કરતા હેઇઇએ ત્યારે “અમે પરોપકાર 
કરીએ છીએ” એવું અભિમાન મનમાં આણુવું નહિ; પરતુ જે 
વૃત્તિથી એક ઓશીંગણુ દેવાદાર પોતાનું દેવું ચુકવે છે, તેવી #ત્તિયી 
લોકસેવા કરવી, અને પ્રભુનો ઉપકાર માનવે! કે ત્રઠણુમુક્ત થવાને 
અવસર એણે આપણુને આપ્યે. 
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સમાજસેવા કરવી તે આ પ્રમાણે દરૅકજણુનું કત્તન્યજ છે, 
અને પોતાનું ક્ત્તત્ય યથાસ્થિત બજાવે જવું તે ધમે છે અને તેજ 
કર્મયોગ છે, અને આ કર્મયોગ તે પરમાત્મ પ્રાપ્તિના એક માર્ડી છે. 
આ રીતે કક્ત ધમૈદષ્િથી નેપ્રએ તો પણુ સમાજસેવા કરવાથી 
પરમાત્મપ્રાપ્તિતા પણુ યોગ છે, અને સમાજસેવા કરવી તે 
ધમ પણુ છે. 


ધમે અને નિત્યજીવન 


મુજ જવન આ પ્રભુ! તુથી ભરૂં, 
બલ દે, અભિલાષ છું એહ પૂર. 
મુજ રૅ& વિરે, વળી આત્મ વિષે, 
જડ ચેતનમાં પ્રભુ વાસ વગે. 
શિરમાં, ઉરમાં, મુખમાં, કરમાં, 
પ્રભુ વ્યાપી રહે મુજ અંતરમાં! 
મુજ જવન કેરું રહસ્ય ઉંડુ, 
બન પ્રેરક, શાસક, ચાલક તુ. 


(રમણુભાઇ) 

એકવાર એક ઉપદેશક સાથે વાતચીત કરતાં એક મતુષ્યે 
જણાવ્યું કે “ મહારાજ, ડું નતે ગમે તેવો હોઇશ, પણુ કદ્યિ 
ધર્મમાં ચુક્યો નથી.” આ સાંભળીને પેલા મહારાજ. જે આ ભાપ્ના 
અનિયમિત, અને કાંઇક અંશે પાપી જીવન વિષે વેડું ધર્ણું નનણુતા 
હતા, તે તો વિચારમાં” પડી ગયા. પરતુ તે મતુષ્યે પાછું કહેવા 
માંડયું: “ હા, વેપારનું કામ તે કદાચ સાચુ ખોલાયું હશે નહિ, 
કદાચ એકને બદલે બીન્ને માલ પણુ જણી જેદ'તે આપ્યો હરે, 
કદાચ ઇન્કમટેડસ માટે ચોપડામાં પણુ ગડબડ કરવી પડી હશે, વળી 
“ઓડીથી માંડીને દાર્‌ સુધી નાનાં મોટાં વ્યસનો! પણ્‌, દોસ્તદાર ભાઇ" 
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બધ સાથે કર્યા' હશે; કે કે!ઇવાર રામજણીના હાથની પાનખીડી 
પણુ ચાખી હરે, છતાંયે હું કદિ ધર્મમાં ચુકયો નથી.” આ ઉપરથી 
તે ઉપદેશકે પ્રશ્ન કર્યો કે: “ભાઈ એક તરફ્થી તમે તમારા પાપની 
કખૂલત કરે। છે, અને બીજી તરફથી કહે! છે! કે, ડું ધર્મમાં ચુડયે।. 
નથી, તે વાતમાં મતે સમજણુ પડતી નથી. આ તમારે ધર્મ તે 
કયો છે ?” 

આ સાંભળી તે મનુષ્યે કહ્યું: “કેમ મહારાજ, આપને તેમાં 
સમજ ન પડી? અમે સંસારી રહ્યા, તે સંસારનાં અમારાં કામ તો 
અમારે દુનીઆદારીની રીતે કરવાંજ પડે, એ તો છેક ભલા માણુસ 
હોય તેજ ના કરે પણુ તે સાથે હું હમેશાં સધ્યાપૂન્ન કરૂ છું. 
અખોટીયા વિના કેઇઇ દિવસ જમવા બેઠે। નથી. અગિયારસ ધ્યાન 
રાખીને કરૂં છું. થાવણુ માસના સોઉમવાર કરૂ છું. વાર તહેવારે 
મંદિરે દરીન કરવા જાઉં છું. દરરોજ ન્હાઇને ભસ્મનો ચાંલ્લો કરૂ 
છું અને સ્પર્શાસ્પ્શે બરોબર પાળું છું. કહો મહારાજ ડું ધર્મ 
સાચવું છું કે નહિ ? ” 

વાંચનાર ! ઉપરની હકીકત સાંભળી કદાચ તમને હસવું આવ્યું 
હરે પરતુ તમારી આસપાસ નજર કરશે! તો તમને જણુ।ઇ આવશે 
કે, થોડે ધણે અશે બધેજ ઉપર પ્રમાણે હકીકત હશે. આપણે 
ધમને આપણા નિત્યજવનમાંથી જાુદોજ રાખીએ છીએ. માણુસ 
આસ્તિક છે કે નાસ્તિક, તે વિષેનો મત બાંધતી વખતે, તેના 
નિત્યજવનની -સ'સાર વ્યવણારમાં તે કેવુ વર્તન રાખે છે, તેની તપાસ 
કરવામાં આવતી નથી, પરતું ધમેક્રિયાઆએઓ, ઢીલાં ટપકાં, કે 
ધામિક ગણાતાં દાન કેટલાં આપ્યાં છે તે ઉપરથીજ મત બાંધવામાં 
આવે છે. પરતુ વાસ્તવિક રીતે, જે માણુસે દુનિયામાં વ્યવહાર 
નિમિત્તે, મહા ધોર પાપ કર્યાં હોય, તેવા માણુસ પણુ આ બધાં 
આસ્તિક અને ધાર્મિક ગણુવાનાં કાર્ક સાથે સાથે કરી શકે છે, 
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અને તેટલા માટે તે કાંઇ ખરૂ' જેતાં ધામિક ગણી શકાય નહિ. 

ખરી વાત એ છે કે, ધર્મનો અન્ય પુરૂષાર્થ સાથે, દુતિયાના 
ખીન વ્યવહારો સાથે, શે સબધ છે, તે આપણે સમજવાને! 
પ્રયત્ન કરતા નથી. આપણા શાસ્રકારો કહો ગયા છે કે સંસારમાં 
ધમ અર્થ; અને કામ; એ ત્રણુ પુર્ષાર્ય છે. આ ત્રણુને જુદા 
પાડવા દેવા જેઇએ નહિ. જુદા પડે તો અનર્યૈ-પાપ-થાય. આ 
ત્રણેની યોગ્ય ગુ'થણુી કરવી, વ્યવહારમાં પરમાથૈતે યોજવે,, એવું 
નામજ ધામિક જીવન. 

ધર્મ એ ઝુખ્ય અથવા પરમ પુરૂષાથે છે. ધમના અર્થમાં, 
સાધારણુ ધમૈ અને નીતિ તથા નીતિનું અધિષ્ઠાન, મમૈ અતે 
ઈશ્વિરનિષ્ઠા, એ સધળાંતે સમાવેશ થાય છે. અર્થ એટલે પૈસે 
રળવેો,, સંગ્રહવો વગેરે. કામ એટલે સુખ ભોગવવું. આ ત્રણેની 
જવનમાં જર્‌ર્‌ છે. પરતુ એ ત્રણેને જુદા રાખવાના નથી. જણે 
જુદા જીદા અનાજની કેડીએ હેય તેમ નહિ, પરતુ દૂધતી અંદર 
સાકર કેસર નાંખ્યાં હોય તેમ, ત્રણેને ઓતપ્રોત રાખવા જ્ેઈ યે* 
આ વિષયમાં પ્રો* આન'દશ'કર એક લેખમાં જણાવે છે કેઃ “અથના 
તિરસ્કારથી ધમ કેવુ' સ્વરૂપ લે છે, ખેતું પ્રત્યક્ષ દછાંત આપણા 
આળસુ બાવાએનાં ઝુંડ છે. અતે કામના ત્યાગથી વૈરાગ્યનો! ભૂખર 
વા જીવનની વાડીને વેરાન કરી નાંખશે, તો પછી ધર્મરૂપી મીઠો 
કૂળ આપણે ડયાં નેદઃશું ?......અર્થ અને કામ વિના નીતિ પણુ 
અશડય છે. બિચારા દરિદ્ર માણુસતી નીતિ કેટલે પહોંચવાની?” 


ધર્મ અને કામ વિનાના એકલા અર્થથી પણુ તુકસાન છે. 
કમાઇની બાખતમાં ધર્મ અને નીતિને! વિચાર નથી કરવામાં આવતો 
તો અતિશય જુલમ અને ધેર પાપ પ્રવર્તવાનો સંભવ ઉભે। થાય 


છે. મોઢા મોટા મિલ માલિકો, અથવા ચાંદી, રૂ, કે અષ્ટીણુના ન્હે- 
પારને એક હાથ કરી, ભાવો ચરાવી દઈ, નાના વેપારીઓ તથા 
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ગરીબ વર્ગને કચરી નાંખનારા, કેવા કહેવાય તે ખરેખર્‌ વિચારવા 
'જેવુ' છે. ધન મેળવવામાં ધમની સહાનુભૂતિ રાખવાની જરૂર છે, 
તેવીજ રીતે ધન મેળવ્યા પછી તે ભોગવવાનો વિચાર કરનાની 
#ર્‌ર છે. અર્ય અને કામ ખે ન્નેડાયલા ન હે।ય તો ક જૂસપણું 
ઉત્પન્ન થાય. સુખની પસ્છા વિનાના સોનાના ગલા પણ્‌ એના 
માલિકને ભારરૂપ છે. વળી સુખની ₹૨છા ના હોય તો વૈરાગ્યઇૃત્તિ 
વ્યાપે, અને ધન મેળવવાની ઇચ્છાજ ન થાય અને એવી ઇચ્છા 
“ન થાય તો ઉઘમ વધે નહિ, સુખની ઇચ્છા વિના ન્‍૮નસમાજ 
ધનિક થતોજ નથી, 


પરતુ આ સુખ મેળવવાની પૃચ્છા, ધર્મ કે અર્થૈથી જાદી પાડવાની 
“નથી. એટલે જે સુખભોમ ભોગવીએ તે કેને પીયારૂપ હોવાં 
નેઇયે નહિ. તેમાં પાપના અંશ રહેવા જઇયે નહિ, તથા આપણા 
શરીર અને આત્માને તુકસાન કરે તેવાં તે થવાં દેવાં નનેધ્યે નહિ. 
મન અને શરીરને સાત્તિક આનદ મળે તેવાજ સુખનો આપણે 
આશ્રય લેવે। જઇયે. તે સિવાયનાં સુખ તે કેઇઇપષ્મુ મનૃષ્ય, તેમજ 
પ્રળને પણુ પીડારૂપ થવાનાંજ. એરાઆરામી અને કેવળ સુખભેગી 
મનુષ્યોના નાશ થતા ઘણાયે જયા પણ્‌ હશે. સૌગલ અતે મરાઠાના 
શરૂઆતના સમય તથા પાછલા ભાગ સરખાવે. જ્યાં સુધી તેમનામાં 
તેમના મોજશે।ખોમાં પણુ-ધર્મતુ' તેજ તપતું હતું તે સમય જુવે, 
અને પછી છાવણીમાં, અને ચાલતે યુદ્ટે પણ્‌, ગાન, તાન અને 
ગણિકામાં મોજ માણુનારા એમના વ'શન્નેતો કાળ તપાસો, એટલે 
ખાત્રી થશે કે ધર્મ સિવાયના સુખભોગથી દેશની કેવી સ્થિતિ 
થઈ ન્નય છે. 

ધર્મ વિનાનાં સુખભેોગ, આ રીતે હાનિકારક છે તેમજ ધન 
વિનાનાં પણુ હૉય તેમાં નવાઇ નથી, પણુ ધન વિના સુખભોગ 
લાંબા વખત રહી શકતાં નથી. નિર્ધન માણુસ તે ડયાં સુધી મે।ન- 
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મઝા ભોગવવાને। હતો? દેવુ' કરે તોપણુ કયાં સુધી કામ નભે ? 
વારવાર ધીરે પણુ કાણુ? આપણે દેશ નિર્ધન છે. છતાંયે આપણુ 
લેક એશઆરામી નહિ હોવાથી, નિર્ધનતા પણુ ધણે ભાગે 
સલ્ર થઇ ગઈ છે. તો પણુ આ પ્રસગે એક વાત ધ્યાનમાં રાખવાની 
છે. જે કે આપણુ દેશ ધણુ!” ગરીબ છે, અને અને આપણુ 
લોકની સામાન્ય જરૂરીઆતોા ધણીજ એઇી છે, તોપણુ જાના સુખના. 
વખતના કેટલાએક ખર્ચાળ રિવાજ્ને, ૪ડ ધાલીને પેસી ગયા છે, 
તેમનો આપણે ત્યાગ કરવે। નેઇ્યે. વિવિધ સાતિઓમાં વરા વાજન 
મરણુ-પરણુ-પ્રસગે ઘણુંજ "ખર્ચ, ક્ક્ત રિવાજની ખાતરજ 
કરવામાં આવે છે. આ ધન કુડુંબ, સાતિ, કે દેશના હિતની 
ખાતરજ વાપરવું નેષ્એ. તેને બદલે નકામું વેડફાઇ નય 
છે. ઉત્સવના પ્રસંગો લુખા કરી નાંખવાનું અમાર્‌' કહેવું નથી, 
પરતુ જે ઉત્સવ આખા જનન્‍્મારાની કમાઈ એક દિવસમાં ઉરી 
નાય, તે ઉત્સવજ નથી. ગરીબ લેકે! આ પ્રકારે ફરજઆત ગનન 
ઉપરાંત ખર્ચ કરે તો પછી દ્રવ્ય પેદા કરવામાં ધમ કે નીતિ, તેઓ 
સાચવી શકે નહિજ. 


ધમ*, અર્થ, અને કામની ગુથણી મતુષ્યજવનમાં કેવી હેવી 
નનેઇએ તે આપણે વિચાર્યું, પરતુ આ વિષયમાં ફકત શુષ્ક વિચારે।% 
કરીને બેસી રહેવાતું' નથી. પરતુ દરેકે દરેક સ્ત્રી પુરૂષે, પોતાનાં 
સઘળાં આચરણોમાં ધર્મ તીતિતે વિચાર કરવો જેધએ, અને 
અત્રે વિચારેલા સિદ્ધાંતો, પોતાના કર્મમાં ઉતારવા ન્નેઇએ. ડાલ્રા 
કહેવાતા દુનિયાદારીના અતુભવવાળા ગણાંતા ઘણાંયે મતુષ્યો, 
વારવાર કહેશે કે એવુ' દોડ ડહાપણુ જગતમાં ચાલે નહિ. આ બધા 
વિચારો તો પોથીમાંનાં રિંગણાં જેવા કહેવાય. એ તો બધા નિભ્ત્તિ 
લેવી હોય તેમનેજ પાલવે. આવુ' આવુ' ધર્ણુએ તેએ। કહેશે. પરતુ 
આવાં મતુષ્યોએજ દુનિયામાં પ્રપ'ચ વધાર્યો છે. તેમનુ' કહેવુ 
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સાંભળશે નહિ. જે સત્ય છે, સદ્ગુણુ છે, તે દરેક કાર્યમાં, દરક 
સમયે અને ગમે તેતી બાબતમાં, એકતા એક છે, અને સ્વ" અવ- 
સ્થામાં તેતો સરખી રોતે વિચાર કરવે। ઘટે છે. 


નાની બાબતોમાં પણુ સત્યમાગષતે મુકવો નહિ. મ'દિરમાં 
ખેસી માળાઓનેો નપ કરનાર, કુશકી કેોરમું આપતી વખતે ગરીબ 
ભરવાડણુને છેતરવા પ્રયત્ન કરે છે. ગામડીઆ પાસે શાક લેતી 
વખતે, ન્યાયખાતાના અમલદારેોના ધરમાંથીજ ખોટાં કાટલાં આપ- 
વામાં આવે છે. જગતમાં દયાળુ ગણાતી, ૨ ધર્માત્મા સાસુ, 
પોતાની વહુને પીડવામાં, પજવવામાં, કે સતાવવામાં બાફી રાખતી 
નથી. સરળ, અને નિદોષ દેખાતી, ધણીએ વહુઓ, સાસુના ધરમાં 
સટાકડા વેડા કરે છે, અને ચાડી ચુગલીએ। તથા ખોટી નિંદામાં 
પણુ ભાગ લે છે. ટીલાં ટપકાં કરીને પૂરનારા, વેદાંતના ભાષણેા 
આપનારા, કાંઇક રાંડી રાંડની થાપણા એળવે છે. કેટલાએ ગૃહસ્થ 
થઈને ફરનારા વગર ટીકીટે મુસાફરી કરવામાં મોટાઇ સમજે છે. 


આ સર્વતુ' વર્તન અતિ દેષપાત્ર ગણી શકાય. આપણે 
આપણા વર્તનમાં આ પ્રકારના દોષ આવી ન્નય નહિ, તે ખાસ 
તપાસવુ' ન્નેધ્યે. ધરની અંદરની દરેક બાબતમાં સત્ય સાચવીને 
વર્તવુ. કદાચ આપણે દેઃષ હેય તો પણુ હિ'મત રાખીને સાચુ'જ 
કહિ દેવુ'. કેષ્્તાએ ખોટો ડર રાખવો નહિ. નેોકરચાકરો સાથે 
પણુ દયાથી કામ લેવુ', અને કે!ઇના ઉપર જુલમ કરવે। નહિ. 
નાતજાતની અંદર્‌ પણુ કેટલીએક વખત ખોટા રિવાજ પેઠેૅલા હોય 
છે. તેતે ધિકારવા છતાં પણુ પોતાને ધેરથી કાઢવાને! પ્રયત્ન કે!ઇધઇકજ 
મરે છે. વરવિક્રેય કે કન્યાવિક્રય જેવા હાનિકારક રિવાન્ને હેય, 
તો તે કાઢવા નેધ્યે. એવા રિવાનેમાં મદદરૂપ થવુ' તે ધાર્ચ્ક 
જીવનને બંધખેસ્તુ' કહેવાય નહિ. વળી કે!ઇવાર કોઇક બીજને ઘેરથી 
રાવા ઝુટ્વા જેવા દુછ રિવાજ બંધ કરવામાં આવે છે, ત્યારે ધણા 
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લોકો તેની નિદા કરવા મંડી જય છે. અલખત્ત કેઇ ખોડું કામ 
ક્રરતુ' હોય તો, તે વખોડી કાઢવુ', પરતુ ખરાબ રિવાજ કાઢવાની 
કોઇ હિ'મત કરે તેને કે! અંગત કારણુ।સર કે ફક્ત રિવાજ ખાત- 
રજ વગેવવુ', તે તો પાપજ ગણાય. 


ધ'ધાનો પસદગી કરવી હેય તો તેમાં પણુ જેમાં પાપના 
પ્રસંગા એછા આવે તેવા ધ'ધાને વધુ પસંદગી 
આપવી ન્નેઇએ. અલબત્ત ન્યાં જ્યાં પાપના પ્રસગો આવે, ત્યાં 
ત્યાં તો હિ'મત અને નિશ્રયથી તેના સામું થવુ'જ જ્નેઇએ. 


અ'તમાં દરેક જણે પોતાના ધર્મને, પોતાની કૂરજને।,, તેમજ 
નીતિનો સતત વિચાર કરી તેમને અતુસરતુ' પોતાનું સધળુ વર્તન 
રાખવુ' જેઇએ. તેમજ પોતાના સવ*દેશીય ચારિત્યની સર્વદા 
સભાળ રાખવી બ્ેઇએ. 
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સુરત ચૌટાના પૂલપર પોસ્ટ એપ્ીસના સામે “ સુરત સીટી ” 
પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં દાકોરદાસ માનસીંહે છાપી. 




















છપાવનારઃ-કરસનદાસ જે. ચીતલીયા 
ડ. હિંદ સેવકસમાજ મ દિરે, 
સેન્ડહર્સ્ટ રોાડ--સુ'બઈ* 





લય......૮ 


ભગિની સમાજના સભાસદના વર્ગ: 
જેએોા સમાજના કાયમાં નિયમિત ભાગ લેતાં કારાબારીમ'ડળને 
જષણુરે તેએ કાર્યવાહક-સભાસદ મણારશે. 


જેઓ વાર્ષિક લવાજમ રૂ. ૩૦૦) અથવા વધારે આપશે તેગ 
કુ વગેનાં સલાહેકાર-સભાસદ ગણાશે. 


જેએ વાર્ષિક લવાજમ રૂ. ૨૦૦)થી રઈઇ) સુધી આપશે તેએ 

ખ વગેનાં સલાહકાર-સભાસદ ગણારશે. 

કારાબારીમ'ડળને જરૂરી લાગે તેવા પ્રસંગોમાં સલાહકાર સભા 
દની સલાહ માગવામાં આવશે. 


જેએ વાર્ષેક લવાજમ ફે. ૧૦૦) થી ૧૯૪ સુધી આપશે તેએ 
કં વગેનાં સહાયક-સભાસદ ગણાશે. 


જેએ વાષિક લવાજમ રૂ. ૫૦) થી ૬૯૪) સુષી આપશે તેએ 
ખ વગેનાં સહાયક-સભાસદ ગણાશે. 
જેએ વાર્ષિક લવાજમ રૂ. ૨૫) થી ૪૯) સુધી આપશે તેએ 


શભેચ્છઠક-સભાસદ ગણાશે. દરેક સભાસદના વગનો નિર્ણય કારેબારી 
મદ કરશે. 

















આ વર્ગ હરકેઇ સામાન્ય સ્થિતિની બ્હેનાની અનુફળતા માટે 
યોજવામાં આવ્યે! છે. 


દરેક સભાસદને તેમજ શ]ુભેચ્છકને સમાજ તરથી પ્રસિદ્ધ થતું 
તમામ સાહિત્ય પુરૂં પાડવામાં આવરે. 
 રૃરેક સભાસદ તેમજ શુભેચ્છકતે મત આપવાતે। હક સમાન રહેશે. 


સભાસદ થવા માટે લખેઃ-- 





ભગિની સમાજ કાર્યાલય, 
ઠે, હિંદ સેવકસમાજ મદિર, સેન્ડહર્સ્ટ રોડ-મુ” ખદ. 








